294.3 


0231 ด 


9 


3 ไ^ 49 ^ 


41^ 


^ ฯ* 


อนุสรณ์ 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

นาย ดาบ ชื้น  วร รณ สาย 

ณ เมรุ วัด มก ฎกษ ตริ ยา ราม  กรุงเทพ มหา นคร 
วัน จันทร์ ที่  ๔ เมษายน  ทุทธ ศักราช  ๒๕๒๖ 


V ลขห 4 2^4*3 

ะ ดู  ^ \( โ \ 

ใ .ล ซ ทะ เบย น 


^5  พน® ฟ 

ชวน 'ประหยัด  พิมพํ ประ ฬบ ใจ 


ฟ่าง หุ้น ส่วน จำกัด  โรง พิมพ์ ชวน พิมพ์  469  ถนน พระ สุเมรุ  ตำบล บวร นิเวศน์  กรุงเทพ มหา น ศร 
โทร.  2810541  . 2822114  นาย ชวน  ศร สงคราม  ผู้ พิมพ์  ผู้ โม ษ เนา  พ. ศ. 2526 


13  I)  เ1ๅ? 


นาย ดาบ ชื้น  วร รณ สาย 

ชา ตะวัน ที่  ๒๐  คุม ภาพ นธ์  พ. ศ.  ๒๔๔๖ 
มรณะ วัน ที่  ๘ พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๒๕ 


ถ่าย เมื่อ วัน ที่  ๕ สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๙ 
อายุ  ๒๓  ปี 


วัน ที่  ๑๔  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๒๕ 
บุตร-ธิดา 


ตั้ง ศพ ครบ  ๓ วัน 


ประ วิแฅิ 


— -1-,  — 

นาย ดาบ ชื้น  วร รณ สาย  เป็น บุตร คน เดียว ของ  นาย นิ่ม 
และ นาง ใย  วร รณ สาย  เกิด เมื่อ วัน เสาร์ ที่  ๒๐  กุมภาพันธ์ 
พ. ค.  ๒๔๔๖  ที่ บ้าน ตำบล เกาะ เรียน  อำเภอ กรุง เก่า  จังหวัด 
พระ นครศรี อยุธยา  มีพี่ ร่วม บิดา เดียว กัน  ๒ คน  คือ 
๑.  นาย เจิม  วร รณ สาย  (ถึง แก่ กรรม) 

๒.  นางนวล  เข็ม นาค 

ประ วิตก าร ศึกษา 

เมื่อ แรก เริ่ม ชีวิต วัย เรียน  ได้ รับ การ ศึกษา จาก โรงเรียน 
ประชาบาล วัด โปรด สัตว์  จน จบ ชั้น ประถม ปีที่  ๔ จึง เข้า กรุงเทพ 
เพื่อ การ ศึกษา ต่อ ที่ โรงเรียน มัธยม วัด ราชา ธิวา ส และ โรงเรียน 
วัด บวร นิเวศน์  โดย พำนัก อยู่ กับ เจ้า คุณ พระ ศรี ธรรม ประสา ธ 
เจ้า อาวาส วัด ราชา ฯ ขณะ นั้น  โดย การ ฝากฝัง จาก เจ้า คุณ 
พระ ภัทร มุข มุนี  (เจ้า คุณ พระ ราช ญาณ ดิลก  เจ้า อาวาส วัด เขา เต่า 
พัว หิน  ใน ปัจจุบัน)  ซึ่ง มี ศักดี๋ เป็น ลูก ผู้พื่  เมื่อ เรียน จบ ชั้น มัธยม 
ปี ที่  ๖ จาก โรงเรียน วัด บวร นิเวศน์ แล้ว  จึง ไป สอบ เข้า เรียน ต่อ 
ใน โรงเรียน สวน กุหลาบ  เรียน จบ ชั้น มัธยม ปีที่  ๗ แล้ว จึง ลา ออก 
เนื่อง จาก อายุ ถึง เกณฑ์ เป็น ทหาร  จึง สมัคร เข้า โรงเรียน นาย ร้อย 
ทหาร บก  เป็น นัก เรียน ทำ การ นาย ดาบ  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๗ 

(๑) 


และ สำเร็จ เป็น นาย ดาบ เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๘  ประจำ การ สังกัด 
กรม ทหาร ราบ ที่  ๑๙  ปราจีนบุรี 

ประ วิ ติ การ รับ ราชการ และ ทำ งาน 

พ. ศ.  ๒๔๖๘  - พ. ศ.  ๒๔๗๐  เป็น นาย ดาบ ประจำ การ 
กรม ทหาร ราบ ที่  ๑๙  ปราจีนบุรี  และ เนื่อง จากร่าง กาย ทน ความ 
ตรา ก ตรำ แบบทหาร ไม่ ไหว  จึง ลา ออก จากราชการ ทหาร 
ก่อน เข้า รับ ราชการ กรม ป่าไม้  นาย ดาบ ชื้น  วร รณ สาย 
เป็น ครู สอน ภาษา อังกฤษ อยู่ ที่ โรงเรียน สังค ห วิทยาลัย  ซึ่ง เป็น 
โรงเรียน เอกชน  ตั้ง อยู่ บริเวณ ถนน พาหุรัด 

พ. ศ.  ๒๔๗๗  เข้า รับ ราชการ กรม ป่าไม้ ใน ตำแหน่ง 
คน เฝัา ป่าไม้  ชั้น  ๑ ข้า ราชการ วิสามัญ  ต่อ มา ด้วย ความ วิริยะ 
อุตสาหะ  ได้ พยายาม สอบ เพื่อ เลื่อน ชั้น ทุก ครั้ง เมื่อ มี โอกาส 
ประกอบ กับ การทำ งาน ด้วย ความ เอาใจ ใส่ ขยัน ศึกษา หา ความ รู้ 
เพิ่ม เติม  จึง ได้ รับ การ เลื่อน ชั้น เลื่อน ตำแหน่ง เป็น ลำดับ มา 

พ. ศ.  ๒๔๘๕  ดำรง ตำแหน่ง หัว หน้า แผนก การ เงิน  กอง คลัง 
กรม ป่าไม้ 

ใน ระ  ยะนั น ทางกระทรวง เกษตร ได้ ตั้ง หน่วย งาน 
รัฐ วิสาหกิจ ขึน หน่วย งาน หนึ่ง  ชื่อ  บริษัท ไม้ ไทย  สำนัก งานอยู่ 
เทเวศ น์  ใกล้ ตลาด เทเวศ น้ ปัจจุบัน  นาย ดาบ ชื้น  วร รณ สาย 
ได้ รับ การ ทาบทาม ดัวใ หัใป ร่วม งๆ น ด้วย โศย ทํๅ^ น้ๅที่ ฝ่ๅย การเงิน 


(๒) 


จึง ได้ ตัดสิน ใจ ลา ออก จากราชการ กรม ป่า ไม ไป ทำ งานบริษัท 
ไม ไทย  ซึ่ง ต่อ มา ได้ เปลี่ยน รูป งาน  และ เปลี่ยน ซื่อ ไป เป็น องค์การ 
อุตสาหกรรม ป่าไม้  ย้าย สำนัก งาน ไป ตั้ง อยู่  ณ ถนน ราช ดำเนิน กลาง 
นาย ดาบ ชื้น  วร รณ สาย  ได้ ทำ งาน  ณ องค์การ นี้ ตลอด มา ใน 
ตำแหน่ง หิว หน้า คลัง เงิน  จน ถึง เกษียณ อายุ  เมื่อ ปี  พ. ศ. ๒๕๐๖ 
เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ ที่ ได้ รับ ระหว่าง รับ ราชการ กรม ปา ไม้ 
พ. ศ.  ๒๔๖๙  เหรียญ ราชาภิเษก  ร. ร.  ๖ 

๑๙  กันยายน  พ. ศ.  ๒๔๘๔  เบ็ญ จ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 
๒๐  กันยายน  พ. ศ.  ๒๔๘๕  เบ็ญ จ มา ภรณ์ ช้าง เผือก 
(ประ วิด การทำ งาน ใน องค์การ อุตสาหกรรม ป่าไม้ 
ไม่ สามารถ ค้น หา ได้) 

ประวัติ ชีวิต ส่วน ตัว 

นาย ดาบ ชื้น  วร รณ สาย  สมรส กับ  นาง สาว องุ่น  จัน ท รังษี 
(ถึง แก' กรรม เมื่อ  ๗ พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๐๗)  เมื่อ  พ. ศ. 
๒๔๗๐  ณ ตำบล หัว รอ  จังหวัด อยุธยา  มี บุตร และ ธิดา รวม  ๔ คน 
ตัง ราย นาม ต่อ ไปนี 

๑.  แพทย์ หญิง ประ ชุมพร  โอ ช สา นนท์  (สมรส กับ 
นาย น้อย  โอ ช สา นนท์) 

๒.  นาง ประเทือง  ผลา ภิรมย์  (สมรส กับ  นาย ชวลิต 
ผลา ภิรมย์) 


(๓) 


๓.  นาย สัญซั ย วร รณ สาย  (สมรส กับ  น. ส. ทิพย์ วาที 
จัน ท รัง ษี) 

๔.  นาง สุนี  บุณย ะโห ตระ  (สมรส กับ  นาย แพทย์ วิจิตร 
บุณย ะโห ตระ) 

ปกติ  นาย ดาบ ชื้น  วร รณ สาย  เป็น ผู้มี ร่าง กาย แข็ง แรง 
ไม่ ค่อย เจ็บ ป่วย ด้วย โรค ร้าย แรง อัน ใด  แต่ เมื่อ เช้า มืด วัน ศุกร์ ที่ 
๑๕  ตุลาคม  ๒๕๒๕  ได้ เป็น ลม หมด สติ โดย ปัจจุบัน ทัน ต่วน 
ขณะ กำลัง สวด มนต์ ไหว้ พระ ซึ่ง เป็น กิจวัตร ประจำ วัน  บุตร ธิดา 
ได้ นำ เช้า รับ การ รักษา ใน โรง พยาบาล รามา ธิบดี ใน ทันที  แพทย์ 
ได้ วินิจฉัย ว่า เป็น อัมพาต ซีก ขวา  หมด สติ  เนื่อง จาก เส้น เลือด 
ใน สมอง แตก  และ ได้ ให้ การ รักษา โดย เจาะ กระ โหล ก ศีรษะ 
ดูด เลือด ที่ คั่ง ใน สมอง ออก ใน วัน นั้น เอง  แต่ อาการ โดย ทั่ว ไป 
ยัง ไม่ ดี ขึ้น  พูด ไม่ ได้  ไม่ ค่อย รู้สึก ตัว  เสมหะ มาก ใน หลอดลม 
จน ต้อง ใช้ เค  รื่อง ดูด เสมหะ และ เครื่อง ช่วย หายใจ ตลอด เวลา 
ระยะ ต่อ มา มี อาการ ปอด บวม แทรก  จึง ถึง แก, กรรม เมื่อ เวลา 
ประมาณ  ๑๒. ๐๐  น.  วัน จันทร์ ที่  ๘ พฤศจิกายน  ๒๕๒๕  สิริ 
รวม อายุ  ๗๙  ปี  ๘ เดือน  ๑๙  วัน 


ราย นาม ผู้ กรุณา เป็น เจ้า ภาพ สวด พระ อภิธรรม 
ณ วัด มก ฎกษ ตริ ยา ราม 


วัน อังคาร ที่  ๙ พฤศจิกายน  ๒๕๒๕ 

- บุตร  ธิดา  และ ญาติ 

วัน พธที่  ๑๐  พฤศจิกายน  ๒๕๒๕ 

— เพื่อน ร่วม รุ่น ศึกษา นารี 

วัน พฤหัสบดี ที่  ๑๑  พฤศจิกายน  ๒๕๒๕ 
เพื่อน แพทย์ ศิริ ราช  รุ่น  ๕๘ 

๑๒  พฤศจิกายน  ๒๕๒๕ 
กอง โรค เรื้อน  กรม ควบ คุม โรค ติดต่อ 

๑๓  พฤศจิกายน  ๒๕๒๕ 
คุณ บรรจง  บุณ ยะ โหด ระ 


วัน ศก ร์ที 
วัน เสาร์ ที่ 


(๕) 


ราย นาม ผู้ กรุณา วาง พวง มาลา* คา รพ ศพ 


- กรม ควบ คุม โรค ติดต่อ 

- กอง โรค เรื้อน 

- กอง โรค ติดต่อ ทั่ว ไป 

- กอง วัณโรค 

- โรง พยาบาล โรค ทรวง อก 

- คณะ กรรมการ ปอง กัน อุบ้ติ ภัย แห่ง ชาติ 

- บริษัท  ^.8.808ณธ 

- บริษัท  1^12 8ฒ^โ10]^1, 

- สถาน บำบัด โรค ผิว หน้ง บางเขน 

- สถาน บำบัด โรค ผิว หนัง กรุงเทพฯ 

- คณะ ครู  ร. ร. วัด ทำเล ไทย โปรด สัตว์ 

- คุณ ลุ วัช ร-ก ม ลาภ รณ์  อนัน ต ธุรการ 
เตรียม อุดม  รุ่น ที่  ๑๗ 

- นาย อนันต์  บัว สุวรรณ 
- เพื่อน คิริ ราช รุ่น  ๕๘ 

- คุณ ชำนาญ  เท ค เจริญ  และ ครอบ ครัว 

- คุณ จิ ระ-ปรีดา  บุณ ยะ โหด ระ 

- ครุ — ศลป  รุน  ๑๓ 


- สถาน อนามัย เด็ก-กลาง  นนทบุรี 

- บริษัท โร ต้า เวชภัณฑ์ 

- น. พ. สง่า— องุ่น  นาค วิ โรจน์ 

- พล. อ. ต. ประสาน-พ. ญ. อุสา ห์  ดารา นนท์ 

- น. พ. ธา ดา-พ. ญ. คิวา ภรณ์  ซา คร 
- เพื่อน อาหาร กลาง วัน  I?!, 

- คุณ วงศ์-พ. ญ. ประนอม  พล นิกร 

- น. พ.  ธีร ะ-พันธ์ ทิพย์  ราม สูต 

สถาบัน ราช ประ ซา สมา สัย 
คุณ บรรจง  บุณ ยะ โหด ระ  และ ครอบ ครัว 
คุณ เจริญ-ฉวี  คิริ พันธ์ 
ร. ค.  น. พ.  สม จิต— พ. อ.  หญิง พิทยา 
วิริ ยา นนท์ 

คุณ มณี-พ. ญ. ว รา ภรณ์  เทพ ภักดี 

เพื่อน หมอ ชุม 

ศูนย์ โรค เรื้อน เขต  ๒ ชลบุรี 
คุณ สนั่น- อนงค์  {โท ม จินดา 


(๖) 


เจ้า ภาพ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ เป็น อย่าง สูง  แด่ 
ท่าน ที่ ได้ มี ส่วน ร่วม บำเพ็ญ กุศล มา ตั้งแต่ ต้น  รวม ตั้ง 
ทุก ท่าน ที่ กรุณา วาง พวง มาลา  ตลอด จน ท่าน ที่ให เกียรติ 
มา ร่วม ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นาย ดาบ ชื้น 

วร รณ สาย  ใน วันนี้ 

การ ใด ซึ่ง ขาด ตก บกพร่อง  ขอ ได่ใ บํรด ใ หอ ภัย ด้วย 
จะ เป็น พระ คุณ ยิ่ง 


อาลัย พอ 


พ่อ จ๋า  พ่อ ผู้มีพ ระ คุณ อ้น ยิ่ง ใหญ่ ของ ลูก  ลูก ไม่ เคย ลืม 
ความ รัก ความ เมตตา ของ พ่อ ที่มี ต่อ ลูก  ๆ เลย  ความ รัก ของ พ่อ 
ให้ ลูก นั้น ยิ่ง ใหญ่ และ สมํ่า เสมอ ตลอด มา  แต่ น้อย คุ้ม ใหญ่  จน ลูก  ๆ 
มี ครอบ ครัว ไป แล้ว พ่อ ก็ ยัง คง รัก และ เมตตา ดุจ เดิม  นอก จาก นัน 
ยัง เผื่อ แผ่ ความ รัก นั้น ไป ยัง ผู้ เป็น ที่ รัก ของ ลูก ทุก คน อีก ด้วย 
พ่อ ไม่ เคย มี เรื่อง ขัด ใจ กับ เขย หรือ สะใภ้ คน ใด เลย  ยิง หลาน ตา 
หลาน ปู ด้วย แล้ว  พ่อ ก็ ยิ่ง รัก และ ห่วย ใย มาก ยิ่ง ขึ้น โดย ทั่ว หน้า กัน 
นับ ว่า พ่อ เป็น ร่ม โพธิ ร่ม ไทร ของ ลูก หลาน โดย แท้  พ่อ เป็น ผู้ 
ตั้ง มั่น อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม  มี สมถะ  มานะ  อด ทน  และ มัธยัสถ์  มี ใจ 
เอื้อ เหื้ เอ เผื่อ แผ่ แก่ ญาติ พี่ น้อง ทั้ง ปวง  และ ช่วย เหลือ ทุก คน ที่ เดือด ร้อน 
พ่อ เป็น ผู้ สร้าง ตน เอง  พ่อ มัก จะ เล่า ด้วย ความ ภาค ภูมิใจ ให้ ลูก หลาน 
พ่' ง เสมอ ถึง การ ตั้ง ตัน ชีวิต ของ พ่อ  จน กระทั่ง ได้ รับ ความ สำเร็จ 
มี บ้านอยู่ ของ ตน เอง  ให้ การ ศึกษา แก' ลูก  ๆ จน กระทั่ง สำเร็จ 
ด้วย ดี  มี งาน การทำ เป็น หลัก ฐาน ทุก คน  พ่อ มี ความ เชื่อ มั่น 
ใน ตน เอง มาก  ไม่ ชอบ ขอ ความ ช่วย เหลือ ใคร โดย ที่ ไม่ พยายาม 
ช่วย ตน เอง ก่อน  แม้ กระทั่ง ตอน มี อายุ มาก แล้ว นี้  พ่อ ก็ ยัง ทำ ตัว 
ไม่ เป็น ภาระ ของ ใคร  ชอบ ไป ไหน มา ไหน คน เดียว  ซึ่ง ลูก  ๆ 
เป็น ห่วง อย่าง มาก  ขอ ร้อง ให้ พ่อ ซวน เด็ก ไป ตัว ย หรือ ให้ บอก 

(๘) 


ลูก หลาน ก่อน จะ ได้ พา ไป  พ่อ ก็ มัก ทำ เฉย เสีย  จน กระทั่ง ถูก 
รบเร้า หนัก เข้า จึง ยอม ใ หมี เพื่อน ไป ด้วย  พ่อ ใช้ ชีวิต บั้น ปลายอย่าง 
สุข สงบ  ทำ มก ลาง ลูก หลาน  ซึ่ง ส่วน มาก มี บ้านอยู่ ใกล้ เคียง กัน 
ใช้ เวลา ว่าง ไป ด้วย การ ปลูก ด้น ไม้  ย่า ย ด้น ไม้  เลี้ยง สุนัข  เลี้ยง นก 
อ่าน หนัง สี อธรรม ะ และ เล่น ดนตรี ไทย  พ่อ ชอบ ดนตรี ไทย มาก 
และ เล่น เอง ได้ ด ด้วย  เล่น ได้ ดี เกือบ ทุก ชนิด  พ่อ เคย เล่น ขิม  ระนาด 
เป่า ขลุ่ย  สี ซอ  ไวโอลิน  และ ดีด จะเข้  ที่ ไม่ เคย เล่น เลย  คือ  ดี กลอง 
เท่า นั้น  พ่อ เล่า ให้ ฟัง ว่า  เมื่อ หนุ่ม  ๆ เคย เล่น เช้า ร่วม วง 

เครื่อง สาย ไทย สมัคร เล่น กับ เพื่อน  ๆ และ ไป แสดง ช่วย งาน ก็ หลาย แห่ง 
แต่ ส่วน มาก ร่วม วง เล่น กัน เอง เพื่อ ความ เพลิด เพลิน ใน ยาม ว่าง เท่า 
นั้น 

พ่อ ทิ้ง มรดก เครื่อง ดนตรี ไว้ เป็น ที่ ระลึก แก่ ลูก หลาน 
หลาย ชิ้น อยู่  พ่อ หัด ให้ ลูก หลาน ทุก คน เล่น ดนตรี ไทย  หลาย คน 
ที่ เล่น ได้ งู  ๆ ปลา  ๆ แล้ว ก็ลึม เพราะ มิ ได้? เก ซ้อม อย่าง จริง จัง 
มี หลาน ตุ้งติ้ง คน เดียว ที่ ลอก เรียน ได้ ดี พอ ใช้  เมื่อ สิ้น คุณป่ เสีย แล้ว 
จึง ต้อง ไป เรียน ต่อ ที่ ศูนย์ สอน ดนตรี ไทย ต่อ ไป่  เพื่อ สืบ ทอดมรดก 
สุนทรี รมย์ ของ คุณ ป่ไว้ 

พูด ถึง เรื่อง เล่น ดนตรี  ก่อน ที่ พ่อ จะ ป่วย คราว นี้  พ่อ เล่น ขิม 
ทุก วัน  ซึ่ง แต่ ก่อน หลาย  ๆ วัน จึง เล่น ที  เหมือน จะ เป็น ลาง สังหรณ์ 
ว่า ต่อ ไป จะ ไม่ ได้ เล่น อีก แล้ว  จึง ขอ เล่น เสีย ให้ พอ ใจ  ลูก  ๆ คิด ว่า 
พ่อ คง สบาย ใจ จึง เล่น ดนตรี ทุก วัน  ไม่ มี ใคร คิด เลย ว่า  นั้น เป็น 


ลาง สังหรณ์ ของ พ่อ  เพลง ที พ่อ ชอบ มาก  คือ  เพลง แขก ลพบุรี 
และ เชิด จีน  ชอบ ทั้ง เล่น เอง และ ชอบ ทั้ง ฟัง  ฟัง ได้ บ่อย  ๆ โดย 
ไม่ เบื่อ เลย  เวลา นี้ พวก ลูก  ๆ พอ ได้ ยิน ใคร เล่น ขิม  หรือ ได้ ยิน 
เพลง สอง เพลง นั้น  เป็น ต้อง ร้องไห้ ทุกที  เพราะ คิด ถึง พ่อ ผู้ 
ประเสริฐ ของ ลูก 

กิจกรรม อีกอ ย่าง หนึ่ง ใน ระยะ วัย ชรา นี้ที่ พ่อ ขาด ไม่ ได้  - 
ต้อง ไป ร่วม ด้วย ทุก ครั้ง ก็ คือ  การ นัด พบปะ ของ เพื่อน ร่วม ร่น 
สวน กุหลาบ ปี  ๒๔๖๖- ๒๔๖๗  ซึ่ง มัก จะ นัด กิน อาหาร กลาง วัน 
ร่วม กัน ที่ ร้าน สีฟัา ทุก เดือน  กิจกรรม อัน นี้  หลาน โต  ๆ เป็น ผู้ พา ไป 
ระหว่าง คอย คุณ ตา  เขา ก็ ไป เดิน ชื้อ ของ ตาม เรื่อง  จน ได้ เวลา 
จึง กลับ มา รับ คุณ ตา  และ พอกลับ บ้าน  พ่อ ก็ จะ คุย ด้วย ดวง หน้า 
ยิ้ม แย้ม แจ่ม ใส  เล่า ถึง คน โน้น คน นี้ ให้ ฟัง ด้วย ความ สุข ใจ  ต่อ ไป นี้ 
พวก เรา ไม่ มี วัน ได้ เห็น อีก แล้ว  โอ้! พ่อ สุด ที่ รัก ของ ลูก 

นับ ตั้งแต่ ลูก จำ ความ ได้  ไม่ เคย เห็น พ่อ ต้อง เจ็บ ป่วย 
ถึง ต้อง ล้ม หมอน นอน เสื่อ เลย ลัก ครั้ง  มี บ้าง ก็ เป็น ไข้ หวัด เล็ก  ๆ 
น้อย ๆ ลูกๆ เสีย อีก ปวด ห้ว กัน ไม่ ได้ หยุด แต่ พ่อ นั้น ปี หนึ่ง จะ เป็น 
ลัก หน เดียว กระมัง  พ่อ ออก กำลัง กายอยู่ เสมอ  เมื่อ ก่อน ก็ วิดพื้น 
ทุก วัน  เพิ่ง มา หยุด ออก กำลัง ชนิด นั้น เมื่อ ไม่ นาน มๅนี้ เอง  เปลี่ยน 
เป็น เดิน ไกล  ๆ ทุก เข้า และ เย็น  ใน ระหว่าง เดิน ไป ก็ แวะ ที่ โน่น บ้าง 
ทีนี บ้าง  ก็ เลย ได้ รู้จัก เพือ น ใหม่ ไป เริอ ย ๆ นอก จาก สุขภาพ ดี 
ทาง กาย แล้ว  พ่อ ยัง ปีก ปฏิบ้ ติ สมาธิ ทาง จิต ทุก เข้า  และ คํ่ๆ  พ่อ 


ศึกษา ทาง ธรรมะ ตลอด มา  มี หนัง ลือ พระ ไตรปิฎก ทั้ง ชุด  ซึ่ง เกือบ 
ทุก เล่ม มี ร่อง รอย ว่า พ่อ อ่าน ทั้ง นั้น  เพราะ มี กระดาษ ขั้น ไว้ 
เกือบ ทุก เล่ม  เล่ม ละ หลาย ตอน 

เนื่อง จาก ตาม ธรรมดา พ่อ ไม่ มี โรค ประจำ ตัว ร้าย แรง อัน ใด 
และ ลูก ก็ พา ไป ตรวจ เช็ค ร่าง กาย เสมอ มิไตั ขาด  แพทย์ ประจำ ตัว 
คือ  นาย แพทย์ อรรถ สิทธิ  เวช ชา ชีวะ  ก็ ว่า สุขภาพ โดย ทั่ว ไป ดี สม อายุ 
พวก เรา ก็ นอน ไจ ว่า ท่าน แข็ง แรง  และ แล้ว โดย มิ ได้ มี อาการ นำ 
อย่าง ใด มา ก่อน  ใน ตอน เช้า มีด วัน ศุกร์ ที่  ๑๕  ตุลาคม  ๒๕๒๕ 
เด็ก ใน บ้าน ได้ นำ นํ้า เด้า หูขี้น ไป ให้ ท่าน ซึ่ง เคย ดื่ม เป็น ประจำ ทุก เช้า 
พบ ว่า ท่าน เป็น ลม ล้ม ฟุบ อยู่ หน้าที่ บูชา พระ  ซึ่ง ท่าน ไหว้ พระ 
สวด มนต์ เป็น ประจำ  เด็ก จึง ตกใจ รีบ ลง มาบอก ลูก หลาน  ซึ่ง ได็ รีบ 
พา ท่าน เช้า โรง พยาบาล รามา ธิบดี โดย ทันที  อาศัย ที่ ลูก เขย คน เล็ก 
ของ ท่าน เป็น แพทย์ ผู ใหญ่ อยู่  ณ โรง พยาบาล นั้น  จึง ยิ่ง ได้ รับ 
ความ สะดวก มาก ยิ่ง ขึ้น  จึง ขอ ขอบ พระ คุณ นาย แพทย์ และ 

พยาบาล ทั้ง หลาย ไว้  ณ ที่ นี้' ด้วย  การ วินิจฉัย ขั้น แรก พบ ว่า เป็น 
อัมพาต ร่าง กาย ซีก ขวา  ซึ่ง อาจ เกิด จาก เส้น เลือด ใน สมอง อุด ตัน 
หรือ เส้น เลือด แตก  เมื่อ ทาง โรง พยาบาล รับ เช้า รักษา ยัง แผนก 
ผู้ ป่วย ชาย แล้ว  (หา ห้อง พิเศษ ไม่ ได้)  ได้ รับ การ เอก ซเร ย 
กระ โหล ก ศีรษะ  พบ ว่า มี เลือด ตัง ใน สมอง ส่วน ซ้าย  แสดง ว่า 
เส้น เลือด ใน สมอง แตก  นาย แพ ทยธ นิต  เธีย ร ธนู  ชง เป็น 

ศัลยแพทย์' ทาง สมอง จึง นำเ ขา ห อ ง ผ่าตั ดเพ 0 ดู ดเล อด ทศัง อ อก 


ใน วัน นั้น เอง  ตลอด เวลา เหล่า นี้  พ่อ พูด ไม่ ได้ เลย  หมด ความ รู้สึก 
ลูก  ๆ คอย เฝัา อยู่ ตลอด เวลา จน หมด เวลา เยี่ยม  จึง จำ ใจ ต้อง 
กลับ บ้าน ด้วย ความ เป็น ห่วง พ่อ อย่าง สุด ซึ้ง  ทุก คน นิ่ง เงียบ 
ไม่ อยาก พูด จา อะไร กัน  ทั้ง  ๆ ที่ ทุก คน รู้สึก สังหรณ์ ตรง กัน 
ลูก  ๆ ที่ อยู่ ต่าง จังหวัด ต่าง ได้ รับ ทราบ เหตุ ร้าย  ต่าง ก็ รีบ มา 
เยี่ยม พ่อ ทันที ใน วัน นั้น เหมือน กัน  ทุก คน รู้สึก เหมือน สาย ฟัา ฟาด 
ชา หมด ความ รู้สึก นึก คิด  ไม่ รู้ ว่า จะ ทำ อย่าง ไร ต่อ ไป ดี  นอก จาก 
รีบ ไป ทำ บุญ ถวาย สังฆทาน และ สวด มนต์ อ้อน วอน สิ่ง ศักดี๋ ลฑธ 
และ คุณ พระ คุณ เจ้า ทั้ง หลาย  ให้ ช่วย ต่อ อายุ ให้ พ่อ ด้วย เถิด  เท่า นั้น 
หลัง จาก หมด ฤทธึ๋ ยา สลบ แล้ว  พ่อ รู้สึก ตัว บ้าง  เวลา 
เรียก ก็ พยายาม ลืม ตา ข้าง ซ้าย  ซึ่ง ลืม ได้ ข้าง เดียว  มอง จ้อง 
ลูก  ซึ่ง เรา อด ที่ จะ ร้องไห้ มิ ได้  แต่ ก็ พยายาม ช่อน นํ้า ตา ไม่ ให้ 
พ่อ เห็น  เพราะ เกรง ว่า จะ เสีย กำลัง ใจ  ปาก ก็ ปลอบ ใจ พ่อ ไป 
พ่อ ก็ พยัก หน้า รับ  ต่อ จาก นั้น พ่อมื แต่ อาการ ทรง กับ ทรุด เรื่อย มา 
มือา การ เสมหะ1 ใน คอ มาก  แพทย์ เกรง ว่า อาจ สำลัก และ อุด ตัน 
หลอดลม  จึง จำ เป็น ต้อง เจาะ คอ เพื่อ ดูด เสมหะ ได โดย ไม่ ทรมาน 
พ่อ มาก นัก  และ ใช้ เครื่อง ช่วย ใน การ หายใจ ด้วย  ให้ อาหาร 
โดย ทาง สาย ยาง ซึ่ง สอด เข้า ทาง จมูก  ทาง แขน ให้ นี้า เกลือ 

ตลอด เวลา  ดู ระโยง ระ ยาง ไป หมด  ลูก  ๆ เห็น แล้ว ปวด หัวใจ 
เหลือ เกิน  ทำ ได้ อย่าง เดียว คือ ร้องไห้ เท่ ๅนัน  ตลอด เวลา  ๒๔ 
วัน ที พ่อ เจ็บ  ลูก หลาน ไม่ เป็น อันมื สติ ทำ อะไร กัน เลย  คอย ผลัด เวร 


กัน ไป เฝัา เยี่ยม ตลอด เวลา  จน กระทั่ง  ๓ สัปดาห์ ผ่าน ไป  พ่อ 
ชัก จะ หายใจ ดีขึน  เรา ชัก จะ มี ความ หวัง ขึ้น บ้าง ว่า  ถึง จะ ไม่ หาย 
จาก กัม พาด  ก็ ขอ ให้ โรค แทรก ทาง ปอด หาย เสีย ที เถิด  พ่อ จะ ได้ 
ไม่ ทรมาน มาก นัก  และ คง จะ กลับ บ้าน ได้ 

แต่ แล้ว เมื่อ เวลา ประมาณ เที่ยง วัน จันทร์ ที่  ๘ พฤศจิกายน 
๒๕๒๕  พ่อ ก็ หายใจ เบา ลง  ๆ ลูก คน หนึ่ง ไป เยี่ยม พอ ดี  พบ ว่า 
ทั้ง แพทย์ และ พยาบาล กำลัง ช่วย นวด หัวใจ และ ช่วย ชีวิต 
อย่าง ฉุกเ ฉิน อยู่  แต่ ก็ ไม่ อาจ ช่วย ชีวิต พ่อ ไวิ ได้  พ่อ ได้ จาก ไป 
อย่าง สงบ เมื่อ เวลา  ๑๒. ๓๐  น.  ลูก  ๆ ทุก คน ได้ รับ การ ตาม ตัว 
ทันที  เศร้า เสียใจ อย่าง สุด จะ ประมาณ ได้ 

บัด นี้  พ่อ อัน เป็น ที่ รัก ที่ พึ่ง ของ ลูก ได้ จาก ไป แล้ว  ขอ อำนาจ 
กุศล บุญ ราศี ที่ พ่อ ได้ บำเพ็ญ มาด ลอด อายุ ชัย  และ บุญ กุศล 

ทั้ง หลาย ที่ ลูก  ๆ ได้ กระทำ อุทิศ ให้ พ่อ  จง เป็น เครื่อง นำ ทาง 
ให้ พ่อ ได้ ประสบ ความ สุข สงบ  ณ สัมปรายภพ โน้น  และ ถ้า หาก 
พ่อ จัก ทราบ ด้วย ญาน วิถี ใด ก็ ตาม  ขอ ให้ พ่อ จง รับ รู้ ด้วย ว่า 

ลูก หลาน ทุก คน อาลัย รัก และ ระลึก ถึง พ่อ ต ลอด เว ลา  และ 

สัญญา ว่า จะ ดำเนิน รอย ตาม คุณ ศวา มดี ของ พ่อ เพีอ ยัง ความ 
ภมิ ใจ ให้ พ่อ ตลอด ไป 


(๑๓) 


อา 

ลัย 

คุณ 

ตา 

ใจ 

พา 

หวล 

VI  V 

เห 

เศร้า 

โศก 

เสีย 

ใจ 

ๆ V 

เห 

ระ 

ลึก 

ถึง 


อาลัย-- อา ดร 


ดูร สูญ สิ้น ท่าน 
คด ถึง กาล วัย 
ท่าน มาก จา ระ  ไน 
บ่ เห็น หมด สิ้น 


ลับ ไป 
ดับ สิ้น 
เหลือ ยิ่ง 
ยิ่ง ให้ อาวรณ์ 


หาย ยาม ได้ ข่าว 
สุด แสน อาลัย 
คิด แต่ กาล สมัย 
ครํ่า ครวญ โศก เศร้า 

สลด อยู่ ทั่ว ถ้วน 
มิค ลาย ไป ตาม กาล 
ใด บ่ จัก ทาน 
ย่อม เสียใจ ท้น 

คุณ ตา สุขอยู่ ชั้น 
ดับ ด สิต อัน 
ลิบ หาก ใกล้ นั้น 
สุด บรรลุ ล้วน 


สลด ใจ 
คํ่าเ ช้า 
ยัง อยู่ 

ทุก ผู้ ทุก ผอง 

ทุก วาร 
ผ่าน พ้น 
ทน เทียบ 
รํ่า ไห้ ถวิล หา 

สรวง สวรรค์ 
สุข ถ้วน 
แสง สว่าง 
สู่ ชั้น นิพพาน 

หนึ่ง— นอ 


(๑๔) 


คา นา 
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เนื่อง จาก คุณ พ่อ เป็น ผู้มี ปกติ วิสัย ฝักใฝ่ ทาง ธรรมะ 
ปฎิบํ ติฝ็ก จิต ทาง วิปัสสนา อยู่ เสมอ  ใส่ บาตร ทุก วัน  ทำ บุญ เสมอ 
ทุก โอกาส  แม้ กระทั่ง สร้าง พระ ประธาน  ทำนุ บำรุง โบสถ์ 
ก็ ได้ เคย บำเพ็ญ มา แล้ว  ดำรง ตน อยู่ ใน ศีล  ๕ และ ถือ ศีล  ๘ 
ทุก วัน พระ  ดัง นั้น จึง นับ ได้ ว่า คุณ พ่อ เป็น พุทธ ศา สนิก ชน ผู้ 

เคร่ง ค รัด ใน พุทธ ศาสนา ท่าน หนึ่ง  บุตร และ ธิดา จึง ใคร่ ส่ง เสริม 
บุญ ของ คุณ พ่อ ให้ ทวี ยิ่ง ขึ้น  จึง จัด พิมพ์ หนังสือ เพื่อ แจก เป็น 
ที่ ระลึก แก' ท่าน ผู้ กรุณา มา ให้ เกียรติ ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
บรรจุ เรื่อง เกี่ยว กับ พุทธ ศาสนา ใน อีก รูป แบบ หนึ่ง  คือ เรื่อง 
“เห ตุ ที' ข้า พ เจ้า มา น้บถื อ พุทธ ค า ลน 7”  ของ คุณ สม ใจ  บุน นาค 
(วิ ศลย์ วิธีกั ล)  โดย ได้ รับ ความ ยินยอม จาก ท่าน เจ้า ของ เรือง แล้ว 
และ ขอ ขอบ พระ คุณ  คุณ สม ใจ  บุน นาค  เป็น อย่าง ยิง ไว้  ณ 
โอกาส นี้ ด้วย  เหตุ ที่ เจ้า ภาพ ได้ คัด เสือก เรือง นีมา พิมพ์ แจก 
เพราะ ได้ พิจารณา แล้ว ว่า เป็น เรื่อ งดีมี คุณ ค่า แก่ บุถุชน ธรรมดา 
โดย ทั่ว ไป ที่ ไม่ ค่อย ทราบ ซึง ถึง หลัก และ คุณ ค วา มดี ของ 
พระ พุทธ ศาสนา  เรียก ว่า นับถือ เพราะ ถือ ตามอย่าง บรรพบุรุษ 
เท่า นั้น เอง  จะ ได้ มี ความ สนใจ ศึกษา พุทธ ศาสนา  และ นำ มา 
ปฏิบํ ติ ให้ มาก ยิ่ง ขึน  หรือ ผู้ที อยู่ ใน ศาสนา อีนก็ จะ ได้ (‘ช้า โจถ ง 


หลัก ธรรม เบื้อง ต้น ของ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง เป็น สัจ จ ธรรม ไต้ 

เป็น อย่าง ดี 

นอก จาก ปาฐกถา ธรรม เรื่อง ดัง กล่าว แล้ว  เจ้า ภาพ 
ยัง สอด แทรก หนังสือ เล่ม เล็ก  คือ  คู1 มือ หมอ ขาว บ้าน  ไว้ ใน เล่ม ด้วย 
ขนาด ของ คู่ มือ เหมาะ สำหรับ พก ติด ตัว เพื่อ อาจ จะ ยัง ประโยชน์ 
ให้ แก่ หลาย  ๆ ท่าน ที่ อยู่ ห่าง ไกล หมอ  จะ ไต้ พลิก หา ข้อ แก่ ไข 
เมื่อ ท่าน เผชิญ กับ ปัญหา โรค ต่าง  ๆ ไต้ ด้วย ตน เอง 

บท ความ ต่อ ท้าย  คือ  เรื่อง การ แก่ ไข ปัญหา อุปัติ เหตุ 
ใน ประเทศ ไทย  เรียบ เรียง โดย  น. พ.  วิจิตร  บุ ณ ย ะโห ตระ 
เลขานุการ คณะ กรรมการ ปัอง กัน อุบ้ติ ภัย แห่ง ชาติ  จุด ประสงค์ 
เพื่อ แนะ นำ หลัก การ ปัอง กัน ภัย จาก อุปัท ว เหตุ ที่ เป็น สาเหตุ 
การ ตาย อันดับ หนึ่ง อยู่ ใน ปัจจุบัน นี้ 

ประโยชน์ ใด อัน จัก พึง บังเกิด ขึ้น จาก หนังสือ เล่ม นี้  ขอ จง 
เป็น กุศล บารมี ส่ง เสริม ให้ คุณ พ่อ ชื้น  วร รณ สาย  ไต้ ประสบ สุคติ 
และ ถึง ซึ่ง ทาง สู่ นิพพาน ใน อนาคตกาล  เทอญ 


บุตร— ธิดา 


ปาฐกถา  เรื่อง 

ฌตุท ฃ้ไพ เจา มา นับถือ พทธ ศๅส มๅ 

โดย  น. ส. สม ใจ  วิกล ย็่วิธี กล 


'I'  — ' 

พระ คุณ เจ้า  ท่าน สาธุชน ที่ เคารพ ทั้ง หลาย 

วันนี้ ดิฉัน ได้ มี โอกาส ให้ มา พูด เรื่อง  “เหตุ ที่ กลับ ใจ มา 
นับถือ พระ พุทธ ศาสนา”  ก่อน อื่น ขอ เรียน ว่า  นี่ เกือบ จะ เรียก 
ได้ ว่า เป็น ครั้ง แรก ใน ชีวิต ที่ มา แสดง ปาฐกถา  ประกอบ กับ 
ดิฉัน มี ความ รู้ ทาง พุทธ ศาสนา น้อย เหลือ เกิน  ฉะนั้น  การ พูด 
ใน วันนี้  หาก มี ข้อ บกพร่อง ใด  ๆ ใน ความ ประหม่า ก็ ดี,  หรือ 
ใน การ พูด เรียบ เรียง จาก ความ รู้ เล็ก  ๆ น้อย  ๆ ที่ นำ มา ปะ ติด 
ปะ ต่อ ก็ ดี,  ขอ ให้ ถือ ว่า เรื่อง ที่ กล่าว นี้ เป็น ประสบการณ์ ที่ ดิฉัน 
ได้ รับ และ ดิฉัน ก็ นำ เอา ข้อ คิด เห็น ที่ เกิด ขึ้น แก' ตัว เอง มา เล่า 
ให้ ท่าน ทั้ง หลาย ห็โง  มิ ได้ เจตนา จะ ให้ ร้าย ต่อ ศาสนา อื่น  หาก แต่ 
เป็น การ นำ เอา  เหตุผล  มา แสดง ให้ เห็น เท่า นั้น  ฉะนั้น  อัน ใด 
ที่ เป็น การ ผิด พลาด  ขอ โปรด ให้ อภัย ด้วย 

ตาม ห้า ข้อ เรื่อง ที่ กล่าว ข้าง ด้นนี แสดง ว่า  แต่ ก่อน นีดิ ฉัน 
ไม่ ได้ นับถือ ศาสนา พุทธ  และ แทบ ไม่ รู้ เอา เสีย เลย ว่า ศาสนา พุทธ 
มี ความ เป็น มา อย่าง ไร  เนื่อง จาก ถูกอบรม มา แต่ เล็ก แต่ น้อย 


๑ 


ให้ เชื่อ ถือ ใน พระ ผู้ เป็น เจ้า ที่ สร้าง โลก นี้ มา  และ เป็น ผู้ ซึ่ง อาจ 
ลง โทษ  หรือ บันดาล ความ สุข,  ทุกข์  ให้ แก' เรา ได้  ใน ขณะ นั้น 
ดิฉัน เข้า ใจ ว่า  ศาสนา พุทธ สอน เพียง ให้ กราบ ไหว้ รูป เคารพ 
คือ  พระ พุทธ รูป  ซึ่ง บัน ขึ้น ด้วย มือ มนุษย์  ไม่ ใช่ เป็น พระ เจ้า 
ผู้ทรง อำนาจ อะไร  สิ่ง เหล่า นี้ ทำ ให้ ดิฉัน ไม่ เคย คิด ที่ จะ เลื่อมใส 
ศรัทธา  และ หัน มา สนใจ เรียน รู้ ข้อ เท็จ จริง ใน พระ พุทธ ศาสนา เลย 
ครั้ง นั้น ดิฉัน เป็น ชาว คริสต์ ที่ เคร่ง ค รัด มาก  พยายาม 
ปฏิบัติ ตน ให้ เป็น ไป ใน กรอบ ของ พระ ผู้ เป็น เจ้า  คือ  อยาก ให้ 
พระ เจ้า รัก  เพราะ ฝัง ใจ มา แต่ เด็ก  ๆ ว่า  ผู้ จะ ได้ ไป สวรรค์ คือ 
ผู้ที่ ทำ ให้ พระ เจ้า รัก เท่า นั้น 

โรง เรียน ที่ ดิฉัน เรียน มา แต่ เด็ก นั้น  เขา ปลูก ฝัง ศาสนา 
ให้ กับ เด็ก  ๆ เช่น  ทุก วัน อาทิตย์ เขา จะ สอน  ธงฑ(^7 ร ๘10อ1 ให้ กับ 
เด็ก ชัน เล็ก  ๆ 811110๒7  30^001  นีก็ คือ  การ สอน ให้ เด็ก เข้า ใจ 
ใน พระ คัมภีร์ อย่าง ง่าย  ๆ เวลา สอน ท็มื การ ร้อง เพลง บ้าง, 
แจก รูป ภาพ สวย  ๆ บ้าง,  ให้ เด็ก วาด รูป บ้าง,  ประกอบ ไป 
กับ การ สอน 

- สำหรับ เด็ก ที่ โต หน่อย  ทุก เข้า ก่อน เข้า เรียน  จะ ต้อง 
เข้า ห้อง ประชุม อธิษฐาน,  อ่าน คัมภีร์,  ร้อง เพลง สวด 

- ก่อน รับ ประทาน อาหาร ทุก มื้อ  เด็ก นัก เรียน ทุก คน 

ต้อง อธิษฐาน ขอบ พระ คุณ พระ เว้า ที่ป ระฑ าน 0 ๅห ๅร 


— และ ทุก วัน อาทิตย์ ต้อง เข้า โบสถ์  มีผู้ มา เทศน์' ให้1 ฟัง 
มี การอ่าน พระ คัมภีร์,  อธิษฐาน และ ร้อง เพลง สวด 

นอก จาก นั้น  เมื่อ วัน ที่ ระลึก ทาง ศาสนา มา ถึง  เขา ก็ จะ 
ให้ เด็ก แสดง ละคร โดย ตัด เอา เรื่อง บาง ตอน ใน พระ คัมภีร์ มา แสดง 
เช่น  อย่าง วัน ประสูติ ของ พระ เยซู คือ คริสต์มาส  เขา จะ ให้ เด็ก 
ตื่น แต่ เช้า,  เข้า โบสถ์,  มี การ ร้อง เพลง อธิษฐาน  ตบ แต่ง โบสถ์ 
ให้ สวย งาม  เป็น การ น้อม จิต ใจ ให้ เด็ก  ๆ ให้ หัน มา สนใจ ทาง 
ศาสนา ไต้ เหมือน กัน 

เหล่า นี้  เป็น การ วาง ราก ที่ ฝัง ใจ ให้ แก่ เด็ก  ยิ่ง ใน ต่าง- 
ประเทศ ด้วย แล้ว  สถาบัน ทาง ศาสนา ของ เขา ให้ บริการ แก่ 
ประชาชน มาก  แต่ ละ โบสถ์ มี บริการ มาก มาย หลายอย่าง 

เช่น  วัน อาทิตย์  พ่อ แม่ มา โบสถ์ ก็ เอา ลูก  ๆ มา ด้วย  ถ้า ลูก 
เล็ก  ๆ อายุ กัง ไม่ ถึง  ๑ ขวบ  ถึง  ๓ ขาบ  เขา จะ เอา เด็ก เหล่ านี 
ไป ไว้, ห้อง พิเศษ ที่มี นาง พยาบาล และ พีเลี ยง ดู1 แล' ให้  สำ หรับ 
เด็ก อายุ  ๔ ขวบ ขึน ไป  ก็ จะ จัด เป็น ชัน  ๆ สำหรับ เรียน พระ คัมภี ร 
มี เครื่อง มือ ประกอบ การ สอน ล้าน แต่' ดึง ดู, ด' ใ จ เด็ก บัง' น้ แ สำหรับ 
เด็ก รุ่น หนุ่ม สาว ก็ เข้า ชั้น หนึ่ง ต่าง หาก  มี การ เรียน เรี องของ 
พระ เจ้า กัน จริง  ๆ จังๆ 

บาง โบสถ์  ก่อน เทศ น ให้ ผูให ญ่ห้ง  เขา จะ เว ยก เดก  ๆ 
มา นั่ง ข้าง หน้า แล้ว เทศน์ ให้ พิง ก่อน  บา งบ เขา กให เดก  ๆ มาย น 
ข้าง หน้า แล้ว ร้อง เพลง สวด ให้ ผู้ใหญ่ ใน ใ บสถ ห้,3  กาว บด น 


๓ 


มา รวม กัน มาก  ๆ มี เสียง ดนตรี กระหึ่ม  จะ ช่วย ย้อม ใจ คน เหล่า นั้น 
ให้ เกิด เชื่อ และ ผูกพัน ใน พระ เจ้า ได้ 

นอก จาก นั้น  ตอน คํ่า  บาง โบสถ์ กัง ให้ บริการ กับ เด็ก 
วัย รุ่น  มี การ พบปะ กัน ใน โบสถ์ แล้ว สนทนา ธรรม กัน  ใคร มี 
เรื่อง อะไร ก็ เอา มา เล่า ให้ พัง  และ กัง มี กิจกรรม พิเศษ สำหรับ 
เด็ก หนุ่ม สาว อีก หลายอย่าง  เพื่อ ให้ เด็ก ได้ ขึ้น ชื่อ ว่า เป็น ผู้ปฏิ กัจิ 
ตน เป็น คน ดี  และ อยู่ ใน โอวาท ของ พระ เจ้า  เช่น  ระหว่าง หยุด เทอม 
เด็ก เหล่า นี้ จะ ไป  03,๓13  คือ  ไป พัก แรมอยู่ ห่างออก ไป นอก เมือง 
เช่น  ไป ตาม ทุ่ง นา  เพื่อ ช่วย ชาวนา จน  ๆ ทำ งาน  ไป ช่วย เลี้ยง 
เด็ก จน  ๆ บ้าง  บาง ครั้ง ก็ ไป ช่วย กัน ก่อ อิฐ โบก ปูน เพื่อ สาธารณ- 
ประโยชน์ 

ฉะนั้น  ต่าง ประเทศ บาง ประเทศ  เขา เล็ง เห็น ถึง ความ 
สำคัญ ใน การ ปลูก ฝัง เรื่อง คาส นา ให้ แก่ เด็ก เท ลือ เกิน  เพราะ 
ถือ ว่า การ สะสม สิ่ง ที่ดี ให้ แก1 เด็ก  เป็น การ หยั่ง ราก ลึก ลง ไป ใน เด็ก 
เมื่อ เติบ โต ขึ้น ก็ จะ เกิด ความ แน่น แพัน อยู่ ใน ศาสนา  ผล ตาม มา 
ก็ คือ  ได้ พลเมือง ดี อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม 

สำหรับ ดิฉัน ก็ เช่น กัน  สิ่ง ที่ ได้ รับ จาก การ ปลูก ฝัง นั้น 
รู้สึก ว่า ติด แน่ นที เดียว  ดิฉัน วาง ความ เชื่อ ไว้ กับ พระ เจ้า  จน แม้ แต่ 
ต่อ มา ก็ ไม่ เคย ห วัน ไหว  เพราะ เมือ เติบ โต ขึ้น  ได้ มา อยู่ ใน สังคม ที่ 
นับถือ พระ พุทธ ศาสนา ทัง นั้น  ดิฉัน ขาด การ ติดต่อ กับ โบสถ์ 


ราว  ๗ ปี  หลัง จาก ที ได้ ย้าย โรงเรียน มา อยู่ โรงเรียน ไทย  แต่ ยัง 
คง เชื่อ ถือ ใน พระ เจ้า อยู่ อย่าง เดิม 

เมือ จบ โรงเรียน แล้ว  ดิฉัน พยายาม หา ทาง ไป โบสถ์ 
ใน วัน อาทิตย์  ขั้น แรก ก็ เกรง ใจ คุณ พ่อ คุณ แม่  เดือน หนึ่ง ไป 
หน หนึ่ง  นาน  ๆ เข้า เลย ไป ทุก อาทิตย์  หนัก  ๆ เข้า กลาง คืน 
ที่ โบสถ์ มี นมัสการ พระ เจ้า ก็ ขอ อนุญาต ไป จน ได้  ใ? ที่ คิด อยาก 
ไป โบสถ์ นี้ มัน เกิด ขึ้น จาก เหตุ หลายอย่าง ด้วย กัน  คือ  อยาก ทำ 
ให้ ถูก หลัก เกณฑ์ ตาม ที่ พระ คัมภีร์ วาง ไว้  อยาก ให้ พระ เจ้า รัก, 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  กลัว พระ เจ้า จะ ลง โทษ 

ดิฉัน คง ยืน หยัด อยู่ ใน ความ เชื่อ เดิม  ทั้ง  ๆ ที่ บาง ครั้ง 
ความ เชื่อ ใน พระ เจ้า ก็ ตก ไป เหมือน กัน  เช่น  เกิด นึก ขึ้น ว่า พระ เจ้า 
จะ มี จริง หรือ ไม่  แล้ว ก็ พยายาม หา เหตุผล มา ลบ ล้าง เพือ ให้ ตัว เอง 
เชื่อ ว่า พระ เจ้า ต้อง มี  เช่น  คิด ว่า พระ เจ้า คง ต้อง มี แน่  ถ้า ไม' งัน 
คง ไม่ มี คน เชื่อ ถือ กัน เป็น หลาย  ๆ ล้าน คน หรอก  ทัง  ๆ ที ดิฉัน เอง 
ก็ ไม่ สามารถ ไป รู จิต ใจ ของ คน ที่ เขา นับถือ เหล่ านัน  ว่า เขา เชิอ 
ว่า มี พระ เจ้า สัก แค่ ไหน  แต่ อนุโลม เอา ว่า เห็น เชือ กัน ว่า มี  เรา ก็ 
เชื่อ ตาม เขา ว่า มี บ้าง  คง ไม่ ผิด 

สำหรับ ศาสนา คริสต์ ก็มีห ลาย นิ ทอย  นับ เป็น สิบ  ๆ นิกาย 
เช่น  เพ น ทา คอ ส,  แบ พทิส ต์,  เพ รส บิ เท เรียน  ฯลฯ  โบ สถที ดิฉัน 
ไป นมัสการ นั้น เขา ไม่ มี นิกาย  คือ  นับถือ พระ เจ้า โต ย ตรง  เชือ ว่า 
พระ คัมภีร์ ทุก ตอน เป็น ความ จริง ทัง สิ น เชือ ว่า จะ เชิญ พระ 

๕ 


วิญญาณ บริสุ ทธี่ มา รักษา โรค ให้ หาย ได้  ความ เซือ ของ เขา 
เชื่อ สามอ ย่าง เหมือน กัน  คือ  เชื่อ ใน  พระ บิดา,  พระ บุตร  และ 
พระ วิญญาณ บริสุ ทธิ้  เขา มี การ วาง มือ ลง บน ผู้ ป่วย อธิษฐาน 
เพื่อ ขอ ให้ หาย โรค  เชื่อ ใน การที่ พูด ภาษา แปลก  ๆ ได้  เช่น 
ขณะ ที่ที่ป ระ ชุม กำลัง อธิษฐาน อยู่  จะมื สมาชิก บาง คน ตัว สั่น 
เหมือน เวลา คน ทรง จ้าว แล้ว จ้าว เข้า  บาง คน ก็ หัวเราะ สั่น ก่อน 
แล้ว ก็ เริ่ม พูด อะไร ไม่ ทราบ  หังดู รัว  ๆ แต่ ก็ ไม่ ทราบ ว่า พูด ภาษา 
อะไร  ถ้า ใคร เปีน อย่าง นี้  เขา เชื่อ ว่า พระ วิญญาณ บริสุ ทธี้ 

เสด็จ ลง มาส รวม ทับ ผู้ นั้น  และ เขา ถือ ว่า มา บังคับ ลิ้น ของ คน นั้น ได้ 
เพราะ ลิ้น คน นี้ เป็น สิ่ง ที่ ร้าย ที่ สุด  ถ้า บังคับ ลิ้น ได้ ก็ เท่า กับ บังคับ 
ตัว ได้ ทั้ง หมด  เขา ถือ ว่า ลิ้น คน คอย แต่ จะ พูด อะไร ต่อ อะไร 

ใน บาง คน  พอ พูด รัว  ๆ แล้ว  ก็ แปล คำ พูด ที่ ตน พูด ออก 
มา  ส่วน มาก แปล ออก มา แล้ว ก็ เป็น คล้าย คำ พูด ที่ พระ เจ้า พูด 
กับ มนุษย์  เช่น  พูด ว่า  “เรา รัก เจ้า ทั้ง หลาย”  บาง คน พูด รัว  ๆ 
แล้ว อีก คน หนึ่ง ใน โบสถ์ นั้น  ก็ แปล ภาษา รัว  ๆ นั้น ออก  และ 
เขา ถือ ว่า ทั้ง สอง คน นี้ ถูก พระ วิญญาณ ส รวม ทับ ด้ๆย กันทั้ ง คู่ 
เขา เชื่อ ว่า พระ วิญญาณ บริสุ ทธี้นี้ เป็น' วิญญาณ ข อง 
พระ เจ้า  ซึง สถิต อยู่ ทัว ไป  เช่น  ขณะ นีเ รา อธิษฐาน อยู่ ที่นึ่ 
พระ วิญญาณ บริสุ ทธี้ก็ รับ รูใด้  และ ขณะ เดียว กัน คน อีก ลัๆน  ๆ คน 
อธิษฐาน อยู่ ทีอีน  ๆ พระ' วิญญาณ บริสุ ทธี๋ก็ สามารถ รับ ทัง 
ได้ หมด ทุก  ๆ คน 


๖ 


แต่ งาน สำคัญ ของ โบสถ์ ที่ ดิฉัน เคย ไป นั้น  เขา เน้น ถึง ว่า 
ทุก คน ต้องออก ไป ประกาศ การ ทรง พระ ชนม์ ของ พระ เจ้า 
หมาย ถึง ว่า  พระ เจ้า เป็น อมตะ  ถึง เรา ไม่ สามารถ แล เห็น ตัว ไต้ 
แต่ ทรง มี อยู่  และ ถ้า ใคร เชื่อ ว่า พระ เจ้า ทรง พระ ชนม์ อยู่  และ 
ปฏิบ้ ติ ตาม คำ สั่ง สอน ของ พระองค์ แล้ว  ผู้ นั้น จะ รอด  คือ  เมื่อ 
ตาย แล้วจะ ไต้ ไป อยู่ กับ พระ เจ้า  แต่ ถ้า ใคร ไม่ เชื่อ  ผู้ นั้น จะ ต้อง 
ตก นรก ชั่ว นิรันดร  ถึง แม้ จะ ป ฎิบ้ดิ ตน ดี อย่าง ไร ก็ ตาม  แต่ 
อย่าง น้อย ก็ ต้อง เคย ทำ บาป มา บ้าง  เขา ถือ ว่า เรื่อง นิ เป็น คำ สั่ง 
ของ พระ เจ้า  ทุก คน มี หน้าที่ ต้องออก ไป ประกาศ ข่าว นิจ น 

สุด แผ่น ดิน โลก 

บาง ครั้ง สมาชิก ที่' โบสถ์ จะ รวม กัน อธิษฐาน และ' ร้อง ให้ 
เพื่อ ขอ ให้ พระ เจ้า เปีด ตา มนุษย์ ที ไม1 เชือ ให้ เข้า ถึง พระ เจ้า 
เขา พา กัน สงสาร คน ที่ ไม่ เชือ  เพราะ คิด ว่า จะ ต้อง ไป ตก นรก 
กัน หมด  นี่ เป็น ความ เชื่อ ของ เขา 

เมื่อ เป็น เช่น นี้  ทุก คน พา กัน ร้อนรน ที จะ ออก ใปป ระกา ต 
ศาสนา  ดิฉัน เอง เคย พยายาม ทำ อย่าง นิ เพ มือ นถ์ น เข้ น ก้า 
ไต้ โอกาส ก็ เล่า ให้ เพื่อน  ๆ ฟัง,  เอา หนังสือ ไป ให้ เขา อ่าน’  เอา 
หนังสือ ไป ให้ ห้อง สมุด  บาง ค รัง ถึง กับ ไป ข้า ย เขา แจก ใ บ ป^า เอง 
เพือ เรียก ให้ ประชาชน เข้า มา ฟัง  ใน เมือ ม ชาว ตาง ประ เก ต 
มา ประกาศ ศาสนา  ด้วย ความ รัก และ, อา ามเ กร งก ลว พร ะเจา 
ทำ ให้ กล้า ทำ  อย่าง โบ สถท ดฉน เต ยใป  เา ลาน เขา กา งาน 


ประกาศ ศาสนา ไป ทั่ว ประเทศ ไทย  ทัง ภาค เหนือ,  ภาค อีสาน 
และ ภาค ใต้  ขณะ นี้มี โบสถ์ ตั้ง ขึ้น ใหม่ อีก หลาย แห่ง ตาม จังหวัด 
และ อำเภอ ต่าง  ๆ มี คน ไม่ น้อย พา กัน มา เชื่อ ถือ  บาง ครั้ง นับ ว่า 
เขา อด ทน มาก  เพราะ ถูก ชาว บ้าน เอา อิฐ ขว้าง ก็ ไม่ ตอบ  ที่ เขา 
ทำ ไป เพราะ คิด ว่า พระ เจ้า ทรง พระ ชนม์ อยู่ 

บาง คราว มี การ อธิษฐาน สัมพ นธ์ กัน ตลอด  ๒๔  ชั่วโมง 
ติดต่อ กัน เป็น เดือน  คือ  สมาชิก ใน โบสถ์ แบ่ง ออก เป็น พวก  ๆ 
พวก หนึ่ง อธิษฐาน ใน เวลา หนึ่ง  เช่น  อธิษฐาน นาน หนึ่ง ชั่วโมง 
สมมุติ ว่า  ๘ โมง เช้า ถึง  ๙ โมง  พอ  ๙. ๐๐  น.  อีก พวก หนึ่ง ก็ 
อธิษฐาน จน ถึง  ๑๐. ๐๐  น.  แล้ว ก็มี อีก พวก หนึ่ง รับ ทอด  ทำ 
อย่าง นี้ ตลอด เวลา จน ครบ หนึ่ง เดือน  หรือ ตาม แต่ จะ ต้อง การ 
ดิฉัน ก็ปฏิ บติ ด้วย  เพื่อ ขอ ให้ มนุษย์ โลก รู้จัก พระ เจ้า 

ดิฉัน เคย ตั้งใจ อย่าง แน่ว แน่ ว่า  จะ ไม่ ยอม เปลี่ยน แปลง 
ความ เชื่อ เป็น อัน ขาด  และ เชื่อ ว่า คราว ใด ที่ ความ เชื่อ เรา ตก ไป 
คราว นั้น แปล ว่า พญา มาร กำลัง มา ทดลอง ใจ เรา ดู ว่า จะ เชื่อ มั่น 
ใน พระ เจ้า สัก แค่ ไหน  ดัง เช่น เรื่อง หนึ่ง ใน พระ คัมภีร์ เก่า เล่า ไว้ 
ถึง คน หนึ่ง ชื่อ  “โย บ”  โย บ เป็น ผู้ที่ รัก พระ เจ้า มาก  วัน หนึ่ง 
พญา มาร มา ขอ พระ เจ้า ว่า  อยาก จะ ทดลอง โย บ ว่า จะ เชื่อ พระ เจ้า 
จริง แท้ สัก แค่ ไหน  พญา มาร บอกว่า ไม่ เชื่อ ว่า โย บ จะ มั่น คง ใน 
พระ เจา มาก นัก  ถา โดน ทดลอง เช้า จริง  ๆ พระ เจ้า ตรัส ว่า 
อนุญาต ให้ โย บอ ยู่ ใน มือ ของ พญา มาร  แต่ อย่า ทดลอง จน โย บ คาย 


ขณะ นัน  พอ โย บก ลับ ไป ถึง บ้าน ปรากฏ ว่า บ้าน ไหม้ หมด  ลูก 
ตาย หมด ทุก คน  และ ทรัพย์ สม บ้ติก็ สูญ เสีย หมด  โย บมิ ได้ หวั่น ไหว 
ยัง คง วาง ใจ ใน พระ เจ้า  ใน ที่ สูด พญา มาร ทำ ให้ โย บ เจ็บ หนัก 
ตัว เป็น แผล' ทํงตั ไ ภรรยา โย บ เดิน มา เยาะ เย้ย ว่า นี่น่ะ ยัง จะ เชื่อ 
พระ เจ้า อยู่ อีก ต่อ ไป หรือ  โย บ มั่น คง เช่น เดิม  ใน ที่ สูด พญา มาร 
แพ ไป  พระ เจ้า จึง ประทาน สิ่ง ต่าง  ๆ มา ให้ มากกว่า มี อยู่ แต่ เดิม 

ดิฉัน คิด อยู่ เสมอ ว่า จะ รับ ใช้ พระ เจ้า ได้ อย่าง ไร  ใน ที่ สูด 
ก็ คิด ขึ้น ว่า  หาก จัด งาน สังคม สงเคราะห์ ขึ้น ใน โบสถ์ ก็ คง จะ ดี 
เช่น  จัด เป็น แบบ  (01-011?  \^0ฝ0  งานกลุ่ม สังคม เพื่อ ช่วย ให้ 
เด็ก  ๆ ลูก หลาน สมาชิก ได้ มี กิจกรรม ต่าง  ๆ ขึนเ พือ ก่อ ให้ เกิด 
ประโยชน์ แก่ ตัว เด็ก  ความ ตั้งใจ อันนี ทำ ให้ ดิฉัน หัน ไป ศึกษา ต่อ 
ทาง วิชา สังคม สงเคราะห์ ศาสตร์  แต่ แล้ว เหตุการณ์ กลับ 

หน้า มือ เป็น หลัง มือ  เหตุ ที่ ทำ ให้ ดิฉัน มา นับถือ ศาสนา พุก ธ ก็ศึอ 

ดิฉัน เกิด ป่วย ลง เพราะ ทำ งาน' ก นัก เกิน' ไป  เกิด เป็น โรค 
กร^ อ1 ใ 0ร01ฑล.บ0  คอ  เกย วก บ ระบบ ยอ ย อา' ^า ร^ต ป กด  ทา ใ' ศ 
เกิด ความ ทุกข์ อย่าง หนัก  เกิด ความ วิตก กังวล ไป ต่าง  ๆ ขณะ นัน 
รู้สึก ว่า ไม่ มี ความ สูข เหลือ อยู่ เลย เแง้ แต่ ชณ ะเ ดี ยว  มี แต่ ความ ทุ กข 
ตลอด เวลา 

นอก จาก จะ ไป หา แพ ท ยแ' ลา  ดิฉัน ไต้ ไป ชอใ หพร ณาา 
ช่วย ให้ หาย เพื่อ จะ ไต้ ทำ งาน รับ ใช้ พร ณม้ าต่อ งท^ดตง ^ ว 
โดย ขอ ให้ อาจารย์' วาง มือ บนศึ รษะ แล้ว พ ร อ มกนอธษ5าน 


แต่ ปรากฏ ว่า โรค ก็ ไม่ หาย  นึก สงสัย ใน พระ เจ้า  แต่ ก็ ยัง อุต ส่า ห 
คิด ว่า  หรือ พระ เจ้า ปล่อย ให้ ชา ตาน มา ทดลอง เหมือน อย่าง 
โย บ บ้าง ก็ เป็น ได้  จึง ป่วย ต่อ มา จน แทบ หมด กำลัง  เกิด ความ 
สงสัย ขึ้น ใน พระ เจ้า อีก  เพราะ คิด ว่า ตัว เอง ก็ หมั่น ปฏิบ้ ติ 

ประพฤติ ตาม คำ สั่ง สอน ของ พระ เจ้า เสมอ มา  เหตุ ไร จึง ต้อง 
ทุกข์ ทรมาน ด้วย ความ เจ็บ ป่วย เช่น นี้ 

นอก จาก นั้น  ยัง มี ความ สงสัย ใน ศาสนา คริสต์ ที่ เคย แก้ 
ไม่ ตก อยู่ หลาย ประการ  คือ  ข้อ ความ ใน พระ คัมภีร์ บางอย่าง ค้าน 
กับ หลัก วิทยา ศาสตร์ 

เช่น  ตอน ที่ พระ เยซู เกิด จาก หญิง สาว พรหม จา รืย์  อัน นี้ 
ค้าน กับ หลัก แพทย์ และ ชีววิทยา  ใน คัมภีร์ กล่าว ไว้ ว่า  ก่อน ที่ 
พระ เยซู จะ มา บังเกิด  มี นาง ห้า มา ปรากฏ ให้ มา เรีย ซึ่ง เป็น มารดา 
พระ เยซู เห็น  และ บอกว่า จะ ได้ ลูก คน หนึ่ง ซึ่ง พระ เจ้า ส่ง ให้ 

มา บังเกิด  ใน ขณะ นั้น มา เรืย เป็น สาว พรหมจารี ย์ 

ตอน ที่ สิ้น พระ ชนม์ ก็ เหมือน กัน  ร่าง ของ พระ องค์ หาย 
ไป หมด  โดย เชื่อ ว่า หาย ไป ขึ้น สวรรค์  อัน นี้ ค้าน กับ หลัก ที่ ว่า 
“สสาร ทั้ง หลาย ย่อม ไม่ สูญ หาย ไป จาก โลก นี้” 

คือ ว่า ตอน ที่ ถูก นำ มา ตรึง บน ไม้ กางเขน  โดย ถูก ตรึง 
ตะปู ที ฝ่า มือ และ ฝ่า เท้า  ทัง ถูก แทง ที่ สีข้าง จน สิน พระ ชนม์ แล้ว 
เขา เอา ศพ เก็บ ไวิ ใน อุโมงค์  พอ วัน ที  ๓ หิน' ที่ กสิ งปีด ปาก อุโมงค์ 


๑๐ 


เปีด ออก  ข้าง ใน ไม่ มี ศพ อยู่ เลย  พวก คริส เตียน จึง เชื่อ กัน ว่า 
พระ เจ้า เสด็จ สู่ สวรรค์ 

หลัง จาก สิน พระ ชนม์ ไป แล้ว  ๓ วัน  ก็ มา ปรากฏ ตัว ให้ 
สานุศิษย์ และ คน อื่น  ๆ เห็น อีก  ๔๐  วัน  คือ  มีผู้ เห็น ปรากฏ 
ที่ นั่น บ้าง  ที่นี่ บ้าง  เรื่อง นี้ เมื่อ ศึกษา พระ อภิธรรม แล้ว  พอ จะ 
คิด เดา เอา ว่า  พระ เยซู คง มี อำนาจ จิต สูงก ว่า มนุษย์ ธรรมดา 
อยู่ บ้าง  ฉะนั้น  เมื่อ สิ้น พระ ชนม์ แล้ว  จึง สามารถ แสดง กาย 
ให้ หยาบ และ มา ปรากฏ กับ ตา มนุษย์ ได้ 

ส่วน บาง ตอน ใน พระ คัมภีร์ ที่ กล่าว ว่า  พระ เยซู เอา มือ แตะ 
ที่ คน โรค เรื้อน  คน โรค เรื้อน ก็ หาย สะอาด  นอก จาก นัน ยัง รักษา 
คน ป่วย ต่าง  ๆ เรื่อง นี้ ภาย หลัง ทราบ จาก พระ อภิธรรม ว่า 
อำนาจ ของ สมาธิ จิต ก็ นำ มา ใข้ รักษา โรค ได้ บ้าง 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ข้อ ความ ใน พระ คัมภีร์ เก่า  (01(1  ๆ?6รณ- 
1ฑ61น)  นั้น  เด็ม ไป ด้วย เรื่อง ของ อภินิหาร  และ ถ้า พิจารณา ดู 
จะ รู้สึก ว่า  พระ เจ้า ตามพระ คัมภีร์ เก านินํ ลง ไท ษม นุ ษยมาก 
บาง ครั้ง บันดาล ให้ เมือง ถล่ม ทั้ง เมือง  คน ตาย หมด  ดิฉัน จึง รู้สึก ว่า 
พระ เจ้า เป็น ผู้ที่ นำ กลัว มาก 

ส่วน เรือง คน' พูด ภาษา แปล ก ๆ ได คังท ไต กลา ามา แล านน 
ดิฉัน คิด ว่า คง เป็น เรื่อง ของ สมาธิ จิต 

ตัง กล่าว มา แล้ว นีก็ ทำ ให้ ตาา มสง ห้ ยเ จิ ดมากขน  จน 
กระ ทั้ง วัน หนึ่ง มืเพื อน หญิง ที ทุ, ทธ ส มา คม น ไย่ เย ยม  และ เลา 


ถึง บาง ตอน ใน พระ อภิธรรม  และ วิธี? เก จิต ใจ ให้ เข้ม แข็ง ให้ ฟัง 
ดิฉัน รู้สึก ไม่ เข้า ใจ เลย ว่า เป็น เรื่อง อะไร  ? พระ อภิธรรม คือ อะไร  ? 
แต่ พอ รู้สึก เพียง ลาง  ๆ ว่า เป็น เรื่อง ที่ เกี่ยว กับ จิตวิทยา และ 
วิทยา ศาสตร์  ยัง ไม่ รู้ ว่า นี่ แหละ คือ แก่น แท้ ของ ศาสนา พุทธ 

วัน ต่อ มา เธอ ไป รับ ดิฉัน  และ พา ไป พบ ท่าน อาจารย์ บุญ มี 
เมธา ง กร  ท่าน อาจารย์ ได้ ช่วย ใ ห ดิฉัน เข้า ใจ  และ สบาย ใจ ขึ้น อีก 
เป็น อัน มาก  และ แนะ นำ ใหดิ ฉัน มา ศึกษา เรื่อง ของ จิต,  เรื่อง ชีวิต 
ที่ พุทธ สมาคม นี้ ได้  โดย ไม่ จำ เป็น หรือ จำกัด ว่า ต้อง ถือ ศาสนา พุทธ 
เสีย ก่อน  ใคร  ๆ ก็ มา ฟัง ได้ 

ดิฉัน จึง ตั้ง ด้น มา เรียน  มา ฟัง ได ไม่ กี่ ครั้ง ก็ รู้สึก ว่า มี 

เหตุผล และ เห็น จริง  ยิ่ง ฟัง ก็ ยิ่ง สนใจ จน ไม่ อยาก ขาด เรียน  นึก 
ไม่ ถึง  คาด ไม่ ถูก  ว่า จะ สึก ซึ้ง ถึง เพียง นี้  และ ก็ ไม, เคย ได้ ยิน หรือ 
ได้ ฟัง เรือง ราว เช่น นึมา ก่อน เลย  คาด ไม่ ถึง ว่า  พระ ปรีชา ญาณ 
ของ สมเด็จ พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า จะ สึก ซึ้ง,  ละเอียด,  สุขุม 
ถึง ปาน นี้  สม แล้ว ที่ เป็น  “บรม ศาสดา,,  และ สม แล้ว ที่ ซื่อ ว่า 
“พระ อภิธรรม,,  คือ ธรรม อัน สูง สุด 

ขณะ ที่ เริ่ม มา เรียน ใหม่  ๆ จิต ใจ รู้สึก สับสน มาก  เพราะ 
ยัง ไม่ เข้า ถึง พระ อภิธรรม  บาง ครั้ง กลัว พระ เจ้า จะ โกรธ และ 
ลง โทษ  บาง คราว กลัว จน เกิด ทุกข์ ฎ ย่าง หลัก  เพราะ เกิด การ 
ตอ สู ภาย ใน จิต ใจ  ต่อ เม อ ได้ ศก ษๅ มาก ชี' แ ความ กลัๆ ก็ลัฏ ก 


ลง  ๆ จน หาย ไป ใน ที่ สุด  เมื่อ เข้า ใจ ใน เหตุ ใน ผล เกี่ยว กับ การ เกิด, 
การ ตาย  และ การ มี ชีวิต อยู่ นี้ 

ต่อ มา ปรากฏ ว่า ความ ทุกข์ ใน จิต ใจ เนื่อง จาก โรค ภัย มา 
เบียด เบียน ก็ ค่อย หาย ไป ทุกที  ยิ่ง ศึกษา มาก ขึ้น ก็ ยิ่ง เข้า ใจ จิต 
ของ ตน เอง มาก ขึ้น  โดย นำ เอา สิ่ง ที่ ได้ จาก การ ศึกษา ใน เบื้อง ต้น 
นั้น เอง  เข้า ปรับ ใช้ กับ ตัว  และ สำรวจ ข้อ บกพร่อง ใน ตัว เอง 
แล้ว เข้า แก ไข ปรับ ปรุง  แก้ ทุกข์ และ รู้ ทัน จิต ของ ตัว เอง  ใน ที่ สุด 
ก็ หมด ความ วิตก กังวล ใน สิ่ง ที่ เคย คิด เคย กลัว  จิต ใจ จึง สบาย ขึ้น 
ร่าง กาย ก็ หาย ป่วย ไข้ ตาม มา 

ครั้น แล้ว ผล พลอย ได้ อัน มี ค่า มหาศาล ได้ เกิด ชีน  เมีอ 
เทียบ ดู ความ ป่วย ซึ่ง ทำ ให้ เกิด ทุกข์ หนัก แล้ว  กลับ มา พบ ของ 
ที่มี ค่า เช่น นี้ แล้ว  ก็ นึก ปีติ เสีย อีก ที่ ได้ ป่วย  เพราะ ได้ มา เข้า ใจ 
ด้วย เหตุ,  ด้วย ผล,  ใน สิ่ง' ที่ มนุษย์ สงสัย กัน มาน' วน' หนัก หนา แ' ล้ว 
คือ ว่า  ตัว เรา นี้ คือ ใคร  ? ชีวิต คือ อะไร  ? เกิด มา ได้ อย่าง ไร  ? 
ตาย แล้วจะ ไป ไหน  ? เกิด มา ทำไม  ? พระ อภิธรรม แสดง ไว้ 
ให้ เรา เห็น อย่าง ชัด แจ้ง  เท่า กับ เรา ได้ เข้า ใจ กง ชีวิต ตัว เอง กย่ว งด 
นอก จาก นั้น อัง รู้สึก ว่า  ถ้า เรา ใช ชีวิต อย่าง ไร จึง ว ะเจ งิญก้ าวหนๆ 
เรื่อย ไป  หรือ เดิน ไป ทาง ไหน จะ ตก เห วห้ าง  เ' ป รยบ เห มอน 
เรา มี แผนที่ ไว้ ดู ว่า ควร เดิน ไป บาง ไห น คนที ไม่ ม แผน ฑ กิ จะ 
เดิน สุ่ม  ๆ อาจ พลัง พลาด ตก เหว ไป่ เบีอ ไ หร 'กิ1 ไ ด เพราะ รู ล กวา 
มี เหว และ อันตรายอยู่ รอบ ด้าน 


เมื่อ ได้ กล่าว มา ถึง ตอน นี้ แล้ว  ดิฉัน จะ ขอ แสดง ให้ เห็น 
ข้อ แตก ต่าง ระหว่าง หลัก ใน ทาง คริ สต ศาสนา และ พุทธ ศ' าส ‘แ า 
ลัก เล็ก น้อย 

สำหรับ ทาง คริ สต ศาสนา นั้น 

เชื่อ ใน หลัก อัตตา  เชื่อ ใน ความ เป็น ความ มี  คือ  เชื่อ ว่า 
ตัว แต่ ละ คน นั้น เป็น ตัว เป็น ตน  นี้ ตัว เรา,  นั้น ตัว เขา  และ เชอ ว่า 
มนุษย์ มี สอง ชาติ  คือ  เกิด มา เป็น มนุษย์ ชาติ หนึ่ง  โดย พระ เจ้า 
เป็น ผู้ สร้าง  และ ตาม คัมภีร์ กล่าว ว่า พระ เจ้า สร้าง มนุษย์ ตาม 
พระ ฉายา  คือ  ตาม รูป ลักษณะ ของ พระองค์  เมื่อ ตาย แล้ว ถ้า 
นับถือ ศาสนา คริสต์ และ ปฎิบั ติ ตน ดี  พระ เจ้า จะ รับ ให็ใ ปอ ยู่ ด้วย 
คน อื่น นอก นั้น จะ ต้อง รอ วัน ที่ พระ เจ้า จะ พิพากษา โลก อีก ที หนึ่ง 
ถ้า ตาย แล้ว ก็ จะ ถูก พิพากษา ให้ ลง นรก  คือ  พอ ตอน ที่ คน ที่ ไม่ เชื่อ 
ใน พระ เจ้า ตายลง  วิญญาณ นั้น ต้อง รอ อยู่ จน ถึง วัน สิ้น โลก  ซึ่ง เป็น 
วัน ที่ พระ เจ้า จะ ลง มา พิพากษา ครั้ง ใหญ่ อีก ที หนึ่ง 

เชื่อ ว่า มีผู้ส ร้าง  คือ  เชื่อ' ว่า มี' พระ เจ้า ผู้มี อำนาจ เหนือ มนุษย์ 
ตัง ที่ ได้ กล่าว แล้ว ข้าง ด้น  และ มี อยู่ เพียง องค์ เดียว  ซึ่ง เป็น ผู้ สร้าง 
มนุษย์ มา  และ สร้าง สรรพ สิ่ง ทั้ง ปวง  คือ  โลก,  ดวง ดาว บน 
ท้อง ฟัา,  วัน,  คืน,  ด้น ไม้  ทะเล  ฯลฯ 

และ เชื่อ ว่า พระ เยซู มา ตาย เพื่อ ไถ่ บาป ของ มนุษย์ ทั้ง มวล 
คือ ว่า มา ตาย แทน มนุษย์ ท้งป วง  คือ เซือ ว่า มนุษย์ ทำ บาป มาก 
และ การ ที พระ เยซู มา บังเกิด และ ถูก ตรึง ที่ ไม้ กาง (1 ขนนั้ น เลื 0 ต 


ของ พระองค์ ที ต้อง ไหล ออก มานั น ก็เพึ อ ล้าง บาป ให้ เรา ทงห ลาย 
คือ  พระ เยซู มา ตาย แทน เรา  ฉะนั้น  บาป ของ เรา ก็ ไต้ ล้าง เสีย แล้ว 
เขา จึง เรียก พระ เยซู ว่า  “พระ ผู้ ช่วย ให้ รอด”  ฉะนั้น  บาป ที่ 
มนุษย์ ทำ ขึ้น นั้น อาจ ไม1 ต้อง รับ เสมอ ไป ทุก คน  ถ้า หากว่า ผู้! ด 
หัน กลับ มา เชื่อ ใน พระ เจ้า  และ ยึด เอา พระองค์ เป็น ที่ พึ่ง เป็น 
พระ ผู้ ช่วย ให้ รอด  และ ประพฤติ ตน กลับ ใจ ให้ เป็น ไป ตาม คำ 
สั่ง สอน ของ พระ จ้า แล้ว  ผู้ นั้น ก็ จะ รอด พ้น จาก บาป  แต่ ถ้า ไม่ เชื่อ 
ว่า พระ เยซู มา ไถ่ บาป ให้ แก' เรา แล้ว  ก็ ไม่ มี ทาง รอด จาก บาป และ 
จาก การ ถูก พระ เจ้า พิพากษา ไต้ 

เชื่อ ว่า คน เรา จะ ช่วย ตัว เอง ให้ พ้น จาก บาป นัน ยาก นัก 
คือ  จะ ไป ถึง สวรรค์ ต้วย การ ช่วย ตัว เอง นั้น ยาก เหลือ เกิน  แต่ 
เชื่อ ว่า ถ้า เรา พึ่ง พิง ใน พระ เจ้า แล้ว  พระองค์ จะ เป็น ผู้ ช่วย เรา 
ไป ให้ ถึง สวรรค์ ไต้ 

เชื่อ ว่า ปัญหา อะไร ทีแถ้ ไม่ ออก หรือ ใม่เ ชักัจ  เชั น สง ลัย 
ข้อ ความ บาง ตอน ใน คัมภีร์  ก็ ให้ วาง ความ เซือ ไว้ กับ พระ เจ้า 
คือ  ไม่ ต้อง ไป แก้ ข้อ สง ลัย นั้น  แต่ ให้ เชือ ไว้ ก่อน  เพราะ พระ เจ้า 
ตรัส ไว่ ใน คัมภีร์ ว่า ความ สงสัย นั้น บาง ที เกิน กัญญา ที่ มนุษ ย์ 
จะ ไป เข้า ใจ ไต้ ที่งห มด  และ ใน ที สุด สิง ที มีด มิด นัน จะ คู ก เกั ดเผย 
ให้ เห็น 

คำ สอน ใน คัมภีร์ นันมี ได้เ รยบ เา ยง หล กรร รม' ใา เป็น 
หมวด หม่ ให้ ชัด แจ้ง  และ ธรรม ทีให็ ใว้ก็ มีใด้ ละเอยดเ|^ม 


เชื่อ ว่า มี ชา ตาน  คือ  ผู้ที่ เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ พระ เจ้า  ชา ตาน 
จะ หา ทาง ทดลอง และ ล' อมนุษย์ ให้ ห่าง ไกล ต่อ พระ เจ้า  คือ  เชือ ว่า 
มี สวรรค์ มี พระ เจ้า อยู่ บน สวรรค์  มีนรก  และ มี พวก ผี ชา ตาน 

สำหรับ ทาง พุทธ ศาสนา นั้น 

เชื่อ อนัตตา  คือ  เชื่อ ว่า ทุก สิ่ง ไม่ เที่ยง  เป็น อนิจจัง  และ 
บังคับ บัญชา ให้ อยู่ ใน อำนาจ ของ เรา ไม่ ได้  เชื่อ ว่า สภาพ สิ่ง ที่ 
มี ชีวิต ทั้ง หลาย  เป็น เพียง ปรากฏการณ์ ทาง ธรรมชาติ เท่า นั้น 
คือ  เมื่อ มี เหตุ ปัจจัย มา ประชุม กัน  จึง มี การ เกิด ขึ้น,  ตั้ง อยู่  แล้ว ก็ 
ดับ ลง ไป ขณะ หนึ่ง  ๆ เป็น เช่น นี้ เรื่อย  ๆ ไป  หา มี ตัว ตน อะไร ไม่ 

เชื่อ ว่า สรรพ สิ่ง ทั้ง หลาย  ทั้ง วัตถุ และ สัตว์ โลก นี้  เกิด ขึ้น 
ตาม สภาวะ,  ตาม เหตุ ปัจจัย  มิ ได้ มีผู้ ใด ไป สร้าง ขึ้น  เช่น  นํ้า 
ใน โลก นี้ เกิด ขึ้น จาก การ รวม ตัว กัน ด้วย ปฏิกิริยา ทาง เคมี ของ 
สสาร สอง ชนิด  คือ  ไฮโดรเจน และ ออกซิเจน  ใน สภาพ ที่ ได้ 
ส่วน สัด  มิ ได้ มีผู ใด บันดาล มัน ขึ้น มา  แต่ มัน เกิด ขึ้น เอง จาก 
ปฏิกิริยา ตาม ธรรมชาติ 

เชื่อ ใน กฎ ของ กรรม  คือ  เชื่อ ว่า ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ที่ เกิด ขึ้น 
กับ เรา นั้น เป็น ผล จาก การ กระทำ ของ เรา เอง  ผล แห่ง กรรม 
ที สัตว์ ทั้ง หลาย ทำ ขึ้น นั้น  เป็น ด้น เหตุ ให้ สัตว์ วน เวียน อยู่ ใน 

วัฏสงสาร 

เชื อ' ว่า ตัว เรา เอง เท่า นั้น สามารถ ช่วย ตัๆเ ,0ง ได้  และ ไม่ เชื่อ 
ว่า มี สิง มี อำ นา? ที จะ มา' ช่วย บันดาล' ให้ บัน จาก กรร ม ของ ตน เ 0 ตั [คั 


แต่ เชอ ว่า ตัว เรา เอง นันแ หละ สามารถ พ้ฒ นา ตัว ขึ้น ไป เรื่อย  ๆ 
จน สามารถ บรรลุ มรรค ผล  คือ  ตัด วัฏฏะ ของ ตน เอง ได้ 

เชื่อ ใน เหตุผล  คือ  เชื่อ ว่า ธรรม ทั้ง หลาย ย่อม ไหล มา แต่ เหตุ 
ย่อม จะ มี เหตุ และ ผล รับ กัน เป็น ข้อ  ๆ ไป  ไม่ ว่า จะ เป็น ธรรม 
ขั้น ตํ่า ไป จน ถึง ขั้น สูง ก็ ตาม  และ จะ สามารถ พิสูจน์ กัน ได้ 

เช่น เดียว กับ เรื่อง ของ ทาง วิทยา ศาสตร์  คือ  ? 111*6  ร0161106 

และ ยัง เชื่อ ว่า ถ้า ตัด ด้น เหตุ เสีย แล้ว  ผล ย่อม เกิด ขึ้น ไม่ ได้ 
ฉะนั้น  ถ้า เรา ตัด ด้น เหตุ ที่ ทำ ให้ เรา ต้อง มา เวียน ว่าย ตาย เกิด อัน มี 
แต่ ความ ทุกข์ เสีย ได้ แล้ว  ผล ก็ คือ เรา ไม่ ต้อง มา เกิด อีก 

ทีนี้ ถ้า' พูด กัน ถึง เรื่อง ธรรม' ของ สมเด็จ' พระ สัมมา ส้ม' พุทธเจ้า 
นั้น  สามารถ พิสูจน์ กัน ได้ เช่น เดียว กับ ทาง วิทยา ศาสตร์  เรือ งนี 
พระ อภิธรรม จะ แสดง ให้ เห็น 

จะ ผิด กัน ก็ แต่ ที่ ทาง วิทยา ศาสตร์  (? ง!, 6 รต่6 ฑ 06)  เขา ใช้ 
วัตถุ เครื่อง มือ ต่าง  ๆ มา ประกอบ การท ต ลอง  ส่วน ทาง ศาสนา 
พุทธ เรา ใช้ ตัว เอง แทน เครื่อง มือ เครือ งใข้ ใน1 ถ้อง' ทตล อง  เช่น 
การ ปฏิบ ติ วิปัสสนา  เรียก ได้ ว่า เป็น การท ต ลอง  ผล ของ การ 
ทดลอง จะ บังเกิด แก' ผู้ปฏิ บติ เป็น ข้น  ๆ ไป ชง รับ กัน กับ กา อทฤ บ' ฏ 
คือ  ตาม ที่ พระ อภิธรรม ได้ กล่าว ไว้  ต่อ เมือ ผูใด ปฎิบ ตถง ข้น 
มรรค ผล แล้ว  ก็ จะ รู้ แจ้ง เห็น จริง ตาม ที พร ะ ^ ทธเ ^ าทรงก^าว ^ ว 
ทุก ประการ 


หมวด ธรรม ต่าง  ๆ ใน พระ ไตรปิฎก นั้น ก็ แยก แยะ แบ่ง 
ข้อ ธรรม ไว้ เป็น เรื่อง ราว  และ แจก แจง โดย ละเอียด,  รอบคอบ, 
ชัดเจน  และ วาง ลำดับ ความ ยาก ง่าย ไว้ เป็น ขั้น  ๆ ให้ เหมาะ สม 
กับ ขั้น ของ ความ สามารถ ของ บุคคล พึง ปฏิบ้ ติได้ 

ประการ สุด ท้าย ก็ คือ  เชื่อ ใน หลัก ปรมัตถ์  ลัน เป็น หลัก 
แห่ง ความ จริง,  เป็น ลัจจ ธรรม  คือ  เชื่อ ใน สภาวะ การ ต่าง  ๆ 
ที่ เป็น ไป เอง โดย ธรรม ชาติ  มิ ได้ วาง กฎเกณฑ์ เอา ที่ดัว คน เป็น 
สำคัญ  เช่น  มิ ได้ วาง หลัก ไว้ ว่า  ต้อง มา เชื่อ ถือ ใน คำ ที่ พระ พุทธองค์ 
ตรัส ไว้  มิ ฉะนั้น จะ ถูก พิพากษา ลง โทษ  แต่ กลับ ทรง แสดง ให้ 
เห็น, ว่า  สิ่ง นี้ คือ ความ จริง  ความ จริง มี ปรากฏ อยู่ อย่าง นี้  ความ จริง 
นี้ มือ ยู1 ก่อน แล้ว  และ ก่อน ที่ พระองค์ ประสูติ  และ ความ จริง ลัน นี้ 
ก็ จะ ดำรง อยู่ ต่อ ไป  เช่น เดียว กับ เอา หนึ่ง มาบวก กับ หนึ่ง จะ 

เท่า กับ สอง  ลัน นี้ เป็น ความ จริง  และ เป็น อยู่ ก่อน แล้ว  และ เมื่อ 
นัก คำนวณ ไป ค้น พบ เข้า  เขา ก็ เอา มาบอก เรา ว่า  ถ้า เอา หนึ่ง บวก 
หนึ่ง จะ ได้ เท่า กับ สอง เสมอ ไป  ใคร จะ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ ก็ ไม่ เป็นไร 
แต่ หนึ่ง บวก หนึ่ง คง ได้ เท่า สอง นั้น เอง 

หรือ จะ กล่าว อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ  ศาสนา พุทธ เชื่อ ใน เหตุ, 
ใน ผล  ใน กฎเกณฑ์ ของ ธรรมชาติ,  เช่น เดียว กับ กฎเกณฑ์ ต่าง  ๆ 
ที่ เป็น ไป ตาม สภาวะ ของ ธรรม ชาติ  เช่น  โลก ของ เรา หมุน รอบ 
คัว เอง และ หมุน รอบดวง อาทิตย์  เมื่อ ล้าน ปี ก่อน โน้น มัน ก็ หมุน 
อย่า งนี  ปัจจุบัน ก็ ลัง หมุน อย่า งนี  และ อนาคต ก็ จะ หมุน อยู่ อีก 


หา ได ม ใคร ไป บังคับ บญ ชา ให้ มน หมุน เช่น นี  แต่ บัน หมุน เอง ตาม 
สภาพ ของ ธรรมชาติ 

หรือ การ หมุน เวียน ของ สภาวะ ทาง เศร ษฐกิ ชุ  ที่เรื ยก ๆๅ 
เศรษฐกิจ วัฏจั กร  ก็ เป็น ไป ตาม ธรรมชาติ  คือ  เมื่อ ภาวะ ทาง 
เศรษฐกิจ เกิด ตก ตำ แล้ว  ต่อ ไป บัน จะเ ปลี ยน เป็น ภาวะ เศร ษฐกิ ชุ 
ที สูง ขึน  แล้ว ก็ จะ กลับ มา ตก ตํ่า อีก  หมุน เวียน บัน อยู่ เช่น นี้  หรือ 
การ หมุน เวียน ของ โลหิต ใน ร่าง กาย มนุษย์  คือ  ห้ว ใจ สูบ ฉีด โลหิต 
ไป เลียง บัว ร่าง กาย  แล้ว โลหิต จะ ไหล กลับ มา เข้า สู่ หัวใจ อีก 
หมุน เวียน บัน เช่น นี้ ตั้งแต่ เกิด จน ตาย 

หรือ การ หมุน เวียน ของ พืช  เช่น  ข้าว เปลือก  ถ้า เรา เอา ไป 
หว่าน  บัน จะ ขึ้น เป็น ต้น  แล้ว ต่อ ไป ก็ ออกรวง เกิด เป็น เมล็ด ข้าว 
เมล็ด ข้าว นั้น ถ้า เรา เอา มา หว่าน อีก ก็ จะ เกิด เป็น ต้น อีก  หมุน เวียน 
บัน ดัง นี้ เรื่อย ไป 

เหล่า นี้ เป็น ไป ตาม สภาวะ  ไม่ ไต้ เป็น ไป ตาม อำนาจ ของ 
ผู้ บังคับ บัญชา ที่ จะ คอย มา บังคับ ให้ เป็น ไป  สมมุติ ว่า ถ้า มี อำนาจ 
เหนือ คอย บังคับ บัญชา ให้ เป็น ไป แล้ว  มิ วัน หนึ่ง วัน ใด  กฎเกณฑ์ 
เหล่า นี้ คง ผ้นแปร ยุ่ง เหยิง ไป ไต้  เช่น  กลาง คืน อาจ เกิด ยาว ขึน มา 
เป็น  ๒- ๓ เท่า ตัว  เพราะ อาจ ขึนอ ยู กบ อารมณ์' ของ ผู้ บัง ดับ บัญชา 
ถ้า แก เกิด โกรธ มนุษย์ ขึ้น มา  แก อาจ นึก ว่า  “เอ  วันนึ ฉัน จะ ทำ 
กลาง คืน ให้ ยาว  ๆ หน่อย  พวก มนุ ษย จะ ไต้ กลุ้ม ใจ  อยาก ให้ สว่าง 
ก็ ไม่ สว่าง สัก ที  ต้อง ทำ โทษ บัน เสีย บ้าง  เพราะ มัน ทำ ชัวถ้ น นัก 


ต่อ ไป นี้ จะ ขอ กล่าว ถึง ประโยชน์ ที่ ดิฉัน เชือ ว่า จะ ได้ รับ 
จาก พุทธ ศาสนา  ประ โยชน์ ใหญ่  ๆ ที่ จะ ได้ รับ ก็ คือ  ประโยชน์ 
ที่ไดิ ใน ชาติ นี้ และ ชาติ หน้า 

ประโยชน์ สำหรับ ชาติ นี้ก็ คือ  ก่อ ให้ เกิด ผล ใน ทาง ที่ดี แก' 
ตัว เอง ทุก ด้าน  ทั้ง ทาง ร่าง กาย,  จิต ใจ,  สิ่ง แวด ล้อม  และ การ งาน- 
เรา จะ เป็น ผู้ที่รู้ จัก ใช้ ชีวิต ได้ ถูก ทาง 

ทาง ด้าน ร่าง กาย นั้น  จะ ทำ ให้ เรา แข็ง แรง ขึ้น  รู้จัก เป็น คน 
อด ทน  เรา จะ รู้จัก ใช้ จิต ให้ เกิด ประโยชน์ แก่ ร่าง กาย  เช่น  ถ้า 
เจ็บ ป่วย  ก็ จะ เกิด ความ อด ทน ขึ้น  จะ รู้จัก ใช่ จิต มอง ทุกขเวทนา 
ที่ บังเกิด ขึ้น แก่ ร่าง กาย  เมื่อ มอง แล้ว ก็ ไม่ ไป ยึด ถือ ใน ความ เจ็บ ไข้ 
เพราะ รู้ อยู่ ว่า ทุกอย่าง เป็น  อนิจจัง,  ทุก ช้ง  และ อนัตตา  จะ มอง 
เห็น ว่า การ เกิด แก’ เจ็บ ตาย นี้  เป็น สภาพ ที่ เป็น ไป ตาม ธรรมดา 
ธรรมชาติ  เช่น นี้  สิ่ง หนัก ก็ จะ กลาย เป็น เบา  การ ไม ใช่ จิต ไป จด จ่อ, 
เพ่ง เล็ง  และ ท นุ ถนอม  โดย คิด ว่า ตัว เรา นี้ เป็น อนัตตา  เป็น ของ 
เที่ยง แท้ แล้ว  เรา ก็ จะ ไม่ เดือด ร้อน ต่อ ความ เจ็บ ป่วย ของ เรา 

ทาง ด้าน จิต ใจ นั้น  เป็น ของ แน่ เหลือ เกิน  เมื่อ เรา เช้า ใจ 
เรื่อง ของ จิต แล้ว  เรา จะ รู้จัก!] ก และ ใช้ จิต ของ เรา ให้ มี ค่า 

เกิด ประ โยชน์ อย่าง สูง ส่ง  และ จะ กลาย เป็น ผู้ที่มี จิต ใจ เข้ม แข็ง 
ความ ห จันั ไหว ต่อ เหตุการณ์ แวด ล้อม และ ต่ อ ทุ กข็ที่ 1 [ด้รั บ จะ 
ค่อย  ๆ น้อย ลง  และ จะ รู้จัก หน้า ตา ของ จิต เรา  จะ รู้จัก ปีด ประตู 


ไม่ ต้อน รับ ศัตรู ที่ จะ มา เข้า บ้าน  เรา จะ กล้า เผชิญ ต่อ ความ จริง 
อัน เป็น สภาวะ ที่ ต้อง เป็น ไป 

เซ่น เรื่อง ของ ความ ตาย อัน เป็น เรื่อง ของ ธรรมชาติ  ใน ที่ สุด 
อำนาจ ของ ความ ขลาด และ เขลา จะ ค่อย  ๆ หมด ลง  พระ อภิธรรม 
จะ ช่วย เป็ด ม่าน ของ ชีวิต ที่ เรา เข้า ใจ ผิด กัน มา นาน  เผย ให้ เห็น 
ของ จริง อยู่ ข้าง ใน  เพื่อ ว่า อำนาจ ของ กิเลส จะ มา บัญชา เรา อย่าง 
แต่ ก่อน ไม่ ไต้ 

นอก จาก นั้น  ยัง ทำ ให้ สุขภาพ จิต ดี ขึ้น  ภาย ใต้ สังคม อัน 
วุ่นวาย นี้  จิต ของ เรา จะ สามารถ ตัดสิน อะ  ไร ใน บ้ญ หา ที่ เกิด ขึ้น ไต้ 
โดย ไม่ หวน ไหว ไป ตาม ความ ว้า วุ่น นั้น  ๆ ฉะนั น โอกาส ที จะ เป็น 
โรคทาง จิต ก็ น้อย ลง 

นอก จาก นัน  จะ กลาย เป็น คน มี จิต ใจ ที เป็น อิสรภาพ 
อย่าง สมบูรณ์  เซ่น  ไม่ กลัว สิ่งศั กด สิฑธ จะ มา ลง โทษ  หากว่า 
เรา ตก อยู่ ใน อารมณ์ โทสะ บ่อย  ๆ เซ่น  อารมณ์ กลัว,  เสียใจ, 
โกรธ,  เศร้า ใจ  จิต เรา จะ สะสม แต่ อา รม ณเ ท ค่า นัโว้ มาก  ๆ 
ผล ก็ คือ เรา จะ เป็น คน ที่มี แต่ ควาน ทุกข์ 

แต่ จิต ใจ ที่มีอิ สร ภา พนัน  จะ รู้จัก ว่า ควร จะ ก ระ ทำ ตน 
อย่าง ไร  บัง ทาง กาย,  วาจา,  และ ใจ  ไม่ เอา ตัว เอง ไ บ่1 เกาะ ตด 
ไว้ กับ สิ่ง ใด โดย หวัง จะ พึ่ง พิง สิง นัน  แต่ สา มาร กทนุ นไบ่ แ กข์ ข 
สิ่ง ต่าง  ๆ ที่ มา เผชิญ ไต้ รอบ ต้าน  ใน ทสุต จะ ทา โท ก ลายเ บ่น ค น 


มี ลักษณะ มั่น คง  สามารถ ทำ อะ  ไร ได้ ด้วย ตน เอง  และ เป็น ผู้ ที่, พึ่ง 
ตน เอง ได้ 

จาก ประสบการณ์ ที่ ดิฉัน ได้ ผ่าน มา  ดิฉัน รู้สึก ว่า  จาก 
การ เกรง กลัว อำนาจ สิ่ง คักดี้ สิ ทธี้' นั้น  อาจ บังคับ จิต ใจ เรา มิ ให้ 
ประกอบ กรรม ชั่ว ได้ ก็ เฉพาะ แต่ กรรม ใหญ่  ๆ เซ่น  ฆ่า สัตว์ 
ฯลฯ  แต่ กรรม เล็ก  ๆ น้อย  ๆ บาง ครั้ง ก็ อด ทำ ไม่ ได้  เพราะ คิด ว่า 
ทำ นิด  ๆ หน่อย  ๆ แค่นี้ พระ เจ้า คง จะ ยัง ไม่ โกรธ หรอก  ส่วน เรื่อง 
อนุสัย กิเลส ที่ นอน เนื่อง ใน สันดาน แล้ว  รับรอง ได้ ว่า ไม่ เคย รู้ 
เลย ว่า ม้นมี ใน ตัว เรา ทุก คน  เพราะ ใน คัมภีร์ ไม่ มี กล่าว ไว้ เลย 
ฉะนั้น  เรา จึง ไม่ สามารถ ประหาร อนุสัย กิเลส ได้ เลย 

ฉะนั้น  ผู้ที่ ถือ ศาสนา คริสต์ จึง เชื่อ ว่า  ร่าง กาย ของ เรา 
(ตา,  หู,  จมูก,  ลิ้น  กาย)  นี้ พระ เจ้า สร้าง ขึ้น  ตัว เรา เป็น วิหาร 
ของ พระ เจ้า  แต่ พุทธ ศาสนา เชื่อ ว่า  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  เกิด จาก 
อำนาจ กิเลส นั้น เอง 

แต่ ปัจจุบัน นี้  รู้สึก ว่า เมื่อ เข้า ใจ เหตุ เข้า ใจ ผล ของ เรื่อง 
กรรม แล้ว  จะ ทำ ให้ เรา ระมัด ระ ว้ง การ แสดงออก ทาง กาย, 
วาจา  และ ใจ  มาก ขึ้น อย่าง มี หลัก เกณฑ์ 

ใน ด้าน สิ่ง แวด ล้อม นั้น  เรา จะ สามารถ เข้า ได้  จะ สามารถ 
ปรบ ตวเ อง ให เหมาะ สม กบ สง แาด สฎม ไข้  โดย ดึง เอา หลัก 

พระ พุทธ ศาสนา มา, ใช้ ให้ เหมาะ สม 


สิงนี ดิฉัน เห็น ว่า เป็น ประโยชน์ ต่อ การ งาน ทาง ด้าน สังคม 
สงเคราะห์ มาก  ถ้า นำ เอา ห สัก ทาง พระ พุทธ ศาสนา โป ใช้ กับ 
การ งาน ด้าน สังคม สงเคราะห์ แล้ว  จะ บังเกิด ผล ยิ่ง ขึ้น  กล่าว คือ 
ถ้า ให้ การ ศึกษา ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา แก่  0116111  คือ  ผู้ ที่ มา 
ขอ รับ ความ ช่วย เหลือ  ตาม บัญญ าที่เ ขา จะ รับ ได้  สิ่ง นั้น อาจ เป็น 
พลัง ใจ ใน การ ต่อสู้ ต่อ ความ ยาก ลำบาก ที่ เขา ได้ รับ อยู่  และ การ 
ให้ การ ศึกษา ทาง ศาสนา แก' เขา นี้กิ ไม่ ยาก นัก  เพราะ การที่ เขา 
ได้ เช้า ใจ ใน เหตุผล ของ ชีวิต ของ เขา จะ ทำ ให้ เขา ยอม รับ สภาวะ 
ต่าง  ๆ ได้  โดย รู้จัก วิธี ระบาย ทุกข์ ของ ตน หรือ หา วิธี แก่ ไข ตัว เอง 
และ ครอบ ครัว ให้ ได้ ผลดี ยิ่ง ขึ้น 

ใน ด้าน การ งาน นั้น  ก็ จะ ช่วย ให้ การ งาน ของ เรา ก้าว หน้า 
และ ประสบ ความ สำเร็จ ใน การ งาน ด้วย  จาก การ รู้ เรือง ของ จิต 
จะ ทำ ให้ เรา รู้จัก บงการ ตัว เอง ให้ เป็น คน ขยัน  รู้จัก วิธ ฝก ตัว เอง 
และ รู้จัก วิธี ขจัด ความ เบื่อ หน่าย ต่อ การ งาน  ตลอด จน รู้จัก วิธี ที จะ 
061  8.1อฑ^  คอ  เขา กน ไต กบ เห^อ นรา มง าใ แแ ล'* -' แาย ง าน 

ประการ สุด ท้าย  คือ  เรา จะ รู้จัก ใช้ ชีวิต อย่าง ถูก ทาง 
และ ได้ รับ ผล กำไร อัน มหาศาล  คน แต่ ละ คน นัน  เมือ ทำ งาน 
เหน็ด เหนื่อย มา แล้ว  แต่ ละ คน ก็ หา ทางออก เที0 เป' แก าร ทัก ย่0' แ 
และ มี งาน อดิเรก ต่าง  ๆ กัน  และ ถือ ว่า เป็' แค าา ม ลุ ข^ แก าร ท^ต้ 
ทำ งาน อดิเรก  บาง คน ใช้ เวลา ว่าง ไบ่คู กา พยนตร  บาง ค' แข อบ 
เล่น ด้น ไม้,  บาง ดนก็ ไป ยิง นก ตก ปลา 


แต่ ถ้า เรา มา ดู ให้ ดี แล้วจะ พบ ว่า  งาน อดิเรก เหล่ านัน 
หรือ การ พก ผ่อน เช่น นี้  จะ สนอง ความ สุข ได้ ชา ครู่  ถ้า จะ คิด ถึง 
ผล กำไร ที่ ได้ รับ แล้ว  จะ เห็น ว่า จะ ได้ รับ ความ พอ ใจ  เพียง ได้ สนอง 
ความ ด้อง การ ของ ตัว เท่า นั้น 

แต่ ถ้า เรา เข้า ใจ ลึก ซึ้ง ใน ศาสนา พุทธ แล้ว  จะ รู้จัก ใช้ เวลา 
ว่าง ให้ เกิด ประโยชน์ แก่ ตัว เอง และ สังคม  เช่น  หา ทาง ศึกษา หา 
ความ เใน ทาง ธรรม เพื่อ ชำระ จิต ใจ  เพราะ เรา ส่วน มาก ชอบ บำรุง 
กัน แต่ กาย ภาย นอก  ภาย ใน ไม่ ค่อย เอาใจ ใส่ ขัด ถู  ส่วน มาก 
กลับ ตาม ใจ ความ ต้อง การ ของ จิต ใจ จน หา ขอบ เขต จำกัด มิ ได้ 
การ ชำระ ขัด ถู สิ่ง ที่ เป็น เสมือน สนิม ใน ใจ นั้น  จะ ก่อ ให้ เกิด ความ 
สงบ เยือก เย็น  ทุกข์ ที่ เคย แบก มา อย่าง หนัก อึ้ง ก็ จะ ค่อย  ๆ เบา ลง 
ชํ้า ยัง จะ ช่วย ให้ เศรษฐกิจ ของ เรา ดี ขึ้น ด้วย 

นอก จาก นั้น แล้ว  งาน อดิเรก แบบ นี้ ยังมื ผล กำไร ติด ไป ถึง 
ชาติ หน้า ด้วย  เรา ไม่ สามารถ นำ ทรัพย์ สม บํติข องเรา ติด ตัว ไป 
เมื่อ ตาย  แต่ เรา สามารถ นำ เอา สิ่ง ที่ จิต เก็บ สะสม ไว้ ใน ด้าน ที่ดีนี้ 
เพื่อ เป็น เสบียง ติด ตัว ไป ชาติ หน้า  และ ยัง ผล' ให้ เรา เป็น ผู้ที่ม โอกาส 
บรรลุ มรรค ผล ไดีใ นที่ สุด 

เรา จึง ได้ ชื่อ ว่า เป็น ผู้มื กำไร ถึง สอง ต่อ 
อีก ประการ หนึ่ง  ยัง อาจ นำ ความ รู้ ทาง พุทธ ศาสนา ไป 
เผย แพร่ ต่อ เพื่อน มนุษย์ ได้ อีก  ซึ่ง นับ เป็น ผล บุญ อัน ดี  และ ได้ 
ชื่อ ว่า ท่า ประ โยชน์ ให้ แก่ สังคม 


ประโยชน์ อีก ประการ หนึ่ง  คือ  เรา สามารถ นำ หลัก 
พระ พุทธ ศาสนา ที ได้ ศึกษา มา แล้ว คอย ตรา จดูตั 1 เอง เพื่อ1 ให้ 
เป็น คน ดีขึน  ถ้า เรา ไม่ รู้จัก ลักษณะ ของ จิต  ให้ รู้ ว่า จิต ชนิด ใด บ้าง 
ที่ เป็น ภัย ต่อ เรา  เรา ก็ ไม่ สามารถ แก! ข ตัว เอง ได้  แต่ ถ้า เรา 
รู้ ชนิด ของ จิต  เช่น  รู้ ว่า จิต โทสะ เป็น อย่าง ไร  เมื่อ มัน เกิด ขึ้น 
เรา ก็ รีบ แก! ข ได้ ทันที 

สำหรับ ประโยชน์ ที่ จะ ได้ รับ ใน ชาติ หน้า และ ชาติ ต่อ  ๆ 
ไป นั้น  เป็น ของ แน่ เหลือ เกิน ว่า  ถ้า เรา ทราบ เรื่อง ราว ของ 
ชีวิต เรา  เช่น  ตามพระ อภิธรรม นั้น  และ นำ ไป ปฏิบ ติ แล้ว  โอกาส 
ที่ จะ ผลัก ตัน ไป สู่ที่  ๆ ดี กว่า ใน ชาติ หน้า ย่อม มี มากกว่า ผู้ที่ ไม่ รู้ 
อะไร เลย  เหมือน กัปตัน เรือ ที่ รู้จัก เดิน เรือ ตาม ร่อง นํ้า  เรือ ก็ 
ไม่ โดน หิน โสโครก 

เมื่อ ดิฉัน กล่าว ถึง ประโยชน์ ที ได้ รับ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
มา แล้ว  จะ ขอ กล่าว ถึง ประโยชน์ ที ได้ รับ ติด มา จาก การ สัง สอน 
ของ ทาง ครื สต ศาสนา บ้าง 

ศาสนา คริสต์ ก็มีห ลายอย่าง ที' สอน1, 1ว้ เพื อต้' อง ก าร ให้ 
คน ปฏิบ้ ติ ตน ดี' นั้น เอง  แต่ จุด หมาย ปลาย ทาง ชอง เชา เป็น ศน ละ 
อย่าง ไป  ผล ของ การอบรม ทาง ครื สต ศาสนา นี  ทีาใ ห จตดิ ฉัน 
สะสม สิ่ง ที่ดี มา หลายอย่าง เหมือน กัน 

คือ  เรือง ให้ ทาน  เขา มก ฎ ไว เลย ร่า อ กาง นอก  ด ๐ ตอ จ 
ชัก มา ให้ เสีย หนึ่ง  และ ให้ เต็ม ใจ ให้ ตาม นัน  กัน น จง ทา กน จน 


เคย ชิน  แต่ การทำ บุญ หรือ ทาน ของ เขา นั้น  ทำ ด้วย ความ เชื่อ 
อย่าง เดียว  คือ  เชื่อ ว่า จะ ถูก ใจ พระ เจ้า  ถึง จะ ไม่ ได้ อาศัย ปัญญา 
พิจารณา  ก็เรื ยก ได้ ว่า เป็น ความ ดี เหมือน กัน 

ต่อ มา ก็ เรื่อง ความ รัก  ความ อ่อน โยน  คริส เตียน เขา ถือ มาก 
ใน เรื่อง นี้  เขา จะ ไม่ โกรธ กัน และ จะ เต็ม เปีย ม ด้วย ความ รัก 
ซึ่ง กัน และ กัน  แม้ แต่ ศัตรู เขา ก็ จะ รัก  เพราะ ถือ ว่า ถ้า โกรธ กัน 
แล้ว ไป อธิษฐาน  พระ เจ้า จะ ไม่' พิง คำ อ้อ ใเ วอน  แต่ ของ เรา ที่ เรา 
ไม่ โกรธ กัน  เพราะ เรา รู้ ว่า จิต ที่ โกรธ เป็น โทสะ จริต  ถ้า สะสม 
ไว้ มาก  ๆ มืแต่ ทาง จะ เสีย เป็น ภัย แก่ ตัว เอง  เพราะ จะ สร้าง สม 
อุปนิสัย ไม1 ดี ไว้  ทำ ให้ คน ที่ พบ ที่ ต้อง เกี่ยว ข้อง กับ เรา เกิด ความ 
เบื่อ หน่าย  และ โทสะ จริต ถ้า สะสม ไว้ มาก  ๆ อาจ เป็น ภัย ต่อ สังคม 
ด้วย  นอก จาก นั้น ยัง อาจ พา ให้ ตัว เอง ไป เกิด ใน อบายภูมิ ได้ 

ส่วน ที เรา ดี กับ คน อื่น ก็ เพราะ จิต ที่ดี เป็น กุศล จิต  หาก สะสม ไว้ 
จะ ทำ ให้ เป็น ผลดี ใน ทุก ด้าน ทั้ง แก' ตัว เอง และ ผู้ อื่น 
ต่อ  ไป จ ะ กล่าว ถึง สิ่ง ที่ ดิฉัน ได้ มา จาก พุทธ ศาสนา 

สิง นันก็ คือ  ได้ ทราบ สภาพ ที่ เป็น ความ จริง ของ ชีวิต 
คือ  ทราบ ว่า ชีวิต คือ อะไร  ? มี กำเนิด มา อย่าง ไร  ? ตาย แล้ว 
ไป ไหน 

ธรรม ของ พระ องคํ ไม่ หนี เห ตผล ยัน เลอ  ไม่ ว่า จะ ลึก ซึ้ง 
อย่าง ไร  และ ก็มิ ใช่ พูด เอา แต่ ปาก  หรือ อนุมาน เอา  แต่ มี ข้อ 
บ่ฏิบ ต เพื่อ พิสูจน์ ให้ เห็น จริง ตาม นั้น 

๒๖ 


อันนี เอง ทำ ให้ ตัด ความ เชื่อ ที่ งม งาย และ ความ มืดมน 
ของ ชีวิต ออก เสีย ได้ 

ใน สมัย เมื่อ หลาย พันปี มา แล้ว  มนุษย์ ตอน นั้น กลัว ใน 
สิ่ง ต่าง  ๆ เช่น  ปรากฏการณ์ ทาง ธรรมชาติ  ฟ้า แลบ,  ฟัาร้ อง, 
ฟ้า ผ่า,  ภูเขา ไฟ ระเบิด,  แผ่น ดิน ไหว  ฯลฯ  เพราะ เขา ยัง ไม่ เข้า ใจ 
ถึง สภาพ ของ ธรรมชาติ  เกิด ความ เกรง กลัว ต่อ สิ่ง เหล่า นั้น 
ก็ เลย เคารพ และ ถือ เป็น เทพเจ้า  และ เชื่อ ว่า พระ เจ้า เหล่า นั้น 
อาจ บันดาล ผลดีผล ร้าย ให้ มนุ ษย็ ได้ 

จึง เกิด ลัทธิ  ?0]^61ร1ฑ  ขึ้น  คือ  นับถือ พระ เจ้า หลาย องค์ 
เช่น ใน อียิปต์  เป็น ด้น 

ต่อ  ๆ มา  เลย นึก ว่ามื พระ เจ้า เพียง องค์ เดียว เท่า นันที 
บันดาล ธรรมชาติ ต่าง  ๆ ให้ เกิด มืขึน ตาม ความ ปรารถนา ของ 
พระองค์  จึง ห้น มา เชีอ ใน พระ เจ้า องค์ เดียว ทีเป็ นที พง ทา ง ใจ ม1^ษย 
เพราะ ความ กลัว ยัง ไม่ หาย ไป จาก มนุ ษย  ยัง คง กลัว ใน สิง 

ต่าง  ๆ ที่ ไม่ ปรารถนา จะ ให้ บังเกิด ขน แก่ ตน  ตลอด จน กลัว 
ความ ตาย  เพราะ ไม่ รู้ ว่า มัน คือ อะไร 

ต่อ เมือ พระ พุทธองค์' ทรง1 ตร้ส รู้แ' ละ คน พบ ความ จร ง' ของ 
ชีวิต นี้  แล้ว มาตี แผ่ ให้ เรา เข้า ใจ นันแ หละ  บัญ หา ขวิด 

จึง ตก ไป 

จะ เห็น ได้ ว่า  ศาสนา พุทธ เป็น สิ่ง ที่ ไม่ล้ วสมั ยตลอด 

กาล เวลา  เพราะ ตัง อยู่ บน ราก ฐาน ข องความจรง  ผ่น ต ก เมอ 


ล้าน  ๆ ปี มา แล้วอย่าง ไร  ปัจจุบัน ฝน ก็ ยัง ตก อยู่ และ ต่อ ไป ก็ 
ยัง ตก อยู่ อีก  เช่น นี้ เรียก ได้ ว่า เป็น ความ จริง 

นอก จาก นั้น  พุทธ ศาสนา ยัง เข้า กัน ได้ กับ วิชา วิทยา- 
ศาสตร์  (?111-6  80161106)  ใน ปัจจุบัน เสีย อีก  เช่น  เรื่อง ของ จิต 
ที่ กล่าว ว่า  จิต มี สภาพ เกิด ขึ้น และ ดับ ไป อยู่ ตลอด เวลา เพียง 
ชั่ว ลัด นิ้ว มือ เดียว  จิต ของ เรา ก็ เกิด ดับ แสน โกฏิ ขณะ แล้ว  เรื่อง นี้ 
ก็ เช่น เดียว กับ เรื่อง ของ แสง  และ เรื่อง กระแส ไฟฟ้า 

กระแส ไฟฟ้า ที่ ไหล ตาม สาย จาก โรง ไฟฟ้า นั้น  ก็ ไหล 
มา เป็น คลื่น หรือ ช่วง  ๆ มี การ เกิด-ดับ อยู่ ทุก  ๆ ช่วง  แต่ อาการ 
ที่ เป็น ไป นั้น เร็ว มาก  พอ เรา เปีด สวิช ไฟฟ้า  ไฟ ก็ สว่าง ขึ้น 
แต่ ตาเ ร0 มอง ไม่ เห็น ว่า แสง ที่ ส่อง มากระ ทบ ตา เรา นั้น มี ช่วง 
ที่ ดับ ด้วย  ที่ เป็น เช่น นี้ เพราะ ความ รวด เร็ว ของ การ เกิด-ดับ 
รวด เร็ว เกิน กว่า ตา เรา จับ ทัน 

หรือ เช่น พัดลม ไฟฟ้า ที่ ตั้ง อยู่ ใน เวลา นี้  เวลา มัน พัด 

เรา แล ไม่ เห็น รูปร่าง ของ ใบ พัด เลย  ฉัน ใด ก็ ฉัน นั้น  ความ เร็ว 
ของ การ เกิด ขึนแ ละ ดับ ไป ของ จิต เรา ไม่ สามารถ จับ มัน ทัน 
ต่อ เมือ เรา ทำ จิต สงบ  เช่น  ปฏิบ ติ วิปัสสนา ได้ ขั้น สูง  ๆ จิต ขณะ นั้น 
มี กำลัง มาก แล้ว  เรา ก็ จะ จับ ความ จริง อัน นี้ ได้  หรือ เมื่อ เวลา 
ไป ดู ภาพยนตร์  จะ รู้สึก ว่า เรื่อง ราว ติดต่อ กัน ไป  แท้ จริง 

ภาพ ยนต ร เกิด จาก การส่ง ภาพ แต่ ละ ภาพอย่าง รวด เร็ว ผ่าน ม ๆ 
บน จอ  ทำ ให้ เรา เห็น  ]ฬ(^61ฑ61 น อาการ เค ลือ น ไหว ของ ดัว แสดง 


ติดต่อ กัน ไป  นี เป็น เพราะ สาย ตา เรา จับ ความ เร็ว ของ การ 

ส่ง ภาพ ไม1 ทัน 

จึง เห็น ได้ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา เป็น ศาสตร์ ที่ ลึก ซึ้ง 

บางอย่าง ที่ ทรง แสดง ไว้  เรา ไม่ อาจ แล เห็น ความ จริง นั้น ได้ 
ทันที  แต่ ถ้า ได้ มา ศึกษา  เช่น เดียว กับ วิชาการ ทาง โลก ที่ เรา 
ต้อง ศึกษา กัน  แล้ว จึง จะ รู้ และ เข้า ใจ ได้  ศาสนา พุทธ ต้อง อาศัย 
การ เรียน และ การ ทดลอง ปฎิบั ติ  สิ่ง ลึก ลับ ทั้ง หลาย ก็ จะ คลี่ คลาย 
ออก  เช่น เดียว กับ แสง เอกซเรย์ มี ประโยชน์ ใน การ ถ่าย ภาพ 
อวัยวะ ภาย ใน ร่าง กาย เรา ได้  ถ้า เรา ไม่ รู้จัก  เรา ก็ อาจ จะ นึก ว่า 
แสง นี้ แปลก ประหลาด หรือ เป็น ของ ศักดิ้ สิทธิ้  ต่อ เมื่อ เรา รู้ ว่า 
เป็น คลื่น แสง ชนิด หนึ่ง ที่มีค วาม ถี่ คน ละ ชนิด กับ แสง ธรรมดา 
ที่ มากระ ทบ ตา แล้ว ทำ ให้ เรา เห็น อะไร ได้  ความ เข้า ใจ ก็ เกิด ขึน 
ก่อน ที่ จะ จบ  ดิฉัน ขอ ฝาก ข้อ คิด บาง ประการ ไว้ ด้วย 
เกี่ยว กับ การที่ ได้ ม โอกาส มา ศึกษา พระ อภิ ธ รร มนึ 

ดิฉัน คิด แล้ว ก็ น่า ตกใจ ค่ะ  พลโลก ของ เรา ปัจจุบัน มี 
จำนวน ถึง  ๓, ๐๐๐  ล้าน คน  สัก กี่ คน คะ ที่ เข้า ใจ ถึง ชีวิต ทีแทั จริง 
ของ เรา ว่า เป็น มา อย่าง ไร  โอกาส ของ คน เหล่า นันที จะ ทัฒ นา ตน 
ให้' พ้น' จาก ทุกข์ แห่ง สังสารวัฏ นึ แทบ' ไม่ มี1 เล ย 

ฉะ นั้น  เรา ผู้มี โอกาส อยู่ ใน มือ  นับ ว่า เป็น บุญ เหลือ เกิน ที่ 
เกิด มา ใน ดิน แดน พุทธ คา สน า และ ได้ เข้ วมา 'ปั3  ณ ทน  จง 
ควร รีบ ฉวย โอกาส อ้น, หา ได้! ชา กนึเ พือ ศก ษาห วคว าม รู้^1 นเร อง 


ของ เรา เอง  เพราะ  ถ้า ตาย ไป แล้ว ก็ ไม่ อาจ ทราบ ได้ ว่า จะ ไป 
ปฏิสนธิ ที่ ไหน  ภูมิ ไหน  อีก สัก เท่าไร ชาติ จึง จะ ได้ พบ ศาสนา- 
พุทธ อีก 

ดิฉัน คิด ว่า  เรา ทุก คน ควร มี แผน การณ์ วาง ไว้ สำหรับ ชีวิต 
เช่น เดียว กับ การ พัฒนา เศรษฐกิจ ของ ประเทศ  เขา ยัง มี การ 
วาง แผน ใน ระยะ สัน และ ระยะ ยาว  (ร} า [อ] ร;  ล, ฑร  1011^ 

ตัว เรา นี้ก็ ควร วาง แผน สำหรับ พัฒนา ตน เอง  เพื่อ ไห ชีวิต 
พัฒนา ใน ด้าน สูง ขึ้น 

การ ศึกษา พระ อภิธรรม จะ นำ ให้ เรา สามารถ วาง แผน 
ใน ระยะ ยาว  คือ  หมาย ถึง ใน ชาติ ต่อ  ๆ ไป เรา ก็มี โอกาส สะสม1 ทุน 
ไว้ ตั้งแต่ บัด นี้ ด้วย  จน กระทั่ง จะ สามารถ บรรลุ ถึง มรรค ผล 
นิพพาน ได้ 

ตาม ที่ คน เป็น จำนวน มาก เข้า ใจ กัน ว่า  ศาสนา เป็น เรื่อง 
ของ คน แก' เท่า นั้น  คน หนุ่ม สาว ยัง ไม่ ถึง เวลา  แต่ ดิฉัน คิด ว่า 
เป็น เรื่อง ของ คน ทุก คน  ไม่ ว่า เด็ก  คน หนุ่ม สาว  หรือ คน แก่ 
ยิ่ง ถ้า เรา ได้ ทราบ เรื่อง ต่าง  ๆ เสีย ตั้งแต่ เด็ก หรือ หนุ่ม สาว 
กำไร ยิ่ง ได้ รับ มาก ขึ้น  เพราะ โอกาส ที่ จะ สะสม สิ่ง ที่ดี ไป ชาติ หน้า 
ภพ หน้า  ย่อม มี มากกว่า  โอกาส ยิ่ง ยาว นาน  ผล กำไร ย่อม 
เกิด มาก 

ส่วน บาง คนที เป็น ชาว พุทธ เอง  แต่ เข้า ใจ ว่า ถ้า อยู่ เฉย  ๆ 
ไม่ ได็ใ ป ทำ ผิด อะไร ที่ ไหน เลย และ ก็ ไม1 ได้ ทำ บาป ตัว ย เช่ น 


๓๐ 


ไม่ เคย ฆ่า สัต ว,  สัก ทรัพย์  แถม ตัง ไป ทำ บุญ ที่ รัด เสมอ  ๆ 
อย่าง นีเรี ยก ว่า ดี แล้ว  แต่ แท้ จริง นั้น  เขา ย่งเ ข้า' ใจ ผิด อยู่ มาก 
เพราะ หา รูใม่ ว่า  จิต บาป นั้น เกิด ขึ้น แทบ ตลอด เวลา  แต่ ตัว เอง 
ไม่ รู้จัก ลักษณะ หน้า ตา ของ มัน ว่า เป็น อย่าง ไร  เมื่อ ได้ มา ศึกษา 
พระ อภิธรรม แล้ว  จึง ได้ รู้ ว่า จิต ของ ปุถุชน เรา นี้  มี จิต ชนิด 
อกุศล จิต เป็น เจ้า เรือ นที เดียว  ฉะนั้น  ถ้า เรา ไม่ รู้  ก็ มี แต่ จะ 
ไหล ลง ตํ่า เรื่อย  ๆ แต่ ถ้า รู้ ท้น จิต ของ ตัว เอง  เรา พอ มี ทาง 
ปีก ฝน แกั โข ได้ 

ประการ สุด ท้าย ก็ศึอ  เรื่อง พระ พุทธ ศาสนา นี้  ชาว 
ตะ รัน ตก เขา ตัง ไม่ ค่อย จะ รู้ เรื่อง กัน  ขนาด เรา เอง เป็น เมือง พระ 
พุทธ ศาสนา  ประชาชน ส่วน มาก ก็ ตัง ศึกษา ไม่ ถึง แก่น แท้ กัน 
ฉะนั้น  ชาว ต่าง ประเทศ เขา ยิ่ง จะ ไม่ เข้า ใจ อะไร เลย  ปัจจุบัน นี 
เมื่อ วิทยา ศาสตร์ เจริญ ขึน  ความ เชือ ถือ ใน สิง ศักดิ สิบ ธ หรือ 
ผู้ สร้าง ก็ ลด น้อย ลง  จึง มีฝ รัง หลาย ต่อ หลาย คนที ไม่ รู้ จะ นับถือ 
อะไร หรือ ยึด หลัก อะไร 

ดิฉัน ลอง ไป เล่า ให้ ฝ รัง' ปัง  รู้ สก ว่า เขา สนใจ จริง  ๆ และ 
อยาก ได้ หนังสือ อ่าน  บาง คน บอกว่า ไม่ เอย ไ ด ยนเ ร ลง น มากอน 
เลย  จึง ขอ ฝาก ความ คิด เห็น ไจ้กั บทีจ นห้ง หลายวา  เรก จะ ม 
โอกาส เผือ แผ่ สิงนั ไป ให้ ’ พือ น มใ จุ ษยเ หลาน น ไ ตอ ยาง ไ ร 
เขา เหล่า นั้น เป็น สัตว์ โลก เช่น เดิย ว ศับ เรา  ก คง ปร าร กน าความ ^ ข 


นิรันดร  และ เข้า ใจ ถึง กฎ แห่ง กรรม ซึ่ง ทำ ให้ เขา ต้อง มา หมุน เวียน 
ใน วัฏสงสาร นี้ 

ใน ที่ สุด นี้ ขอ คุณ พระ ศรี รัต น ไตร พึง ประจักษ์ แก1 จิต 
ของ ทุก  ๆ ท่าน 

สวัสดี 


คำ ไว้ อาลัย จาก หล ๅนป่ 

บ่าย วัน ที1  ๔ พฤค จิก ายน  พ. ศ.  ๒๔๒๔ 

ติ้ง ได้ รับ ข่าว อัน น่า สลด ใจ ว่า  คุณ ปู ไต้ ถึง แก่ กรรม 

ข่าว นี้ จึง เป็น ข่าว ที่ บรรดา ลูก หลาน และ ญาติ พี่ น้อง  ตลอด จน 
ตัว ติ้ง เสียใจ มาก  เพราะ เมื่อ ท่าน ยัง ไม่ เสีย ชีวิต  ท่าน ได้ มี 

พระ คุณ ต่อ ลูก หลาน มาก  ท่าน ชอบ ดนตรี  โดย เฉพาะ ดนตรี ไทย 
ที่ บ้าน ของ ท่าน ก็มี เครื่อง ดนตรี ไทย หลาย ชนิด  เช่น  ซอ  ระนาด 
ขิม  ขลุ่ย  ใน บรรดา ลูก หลาน ของ ท่าน ก็ น้อย มาก ที่ จะ ชอบ 
เพราะ ส่วน มาก จะ ชอบ ดนตรี สากล  “ก็ จริง อยู่ ที่ ว่า  เรา ต้อง 
ปรับ ตัว ให้ เข้า กับ สมัย นิยม  แต่ วัฒนธรรม ของ ไทย  เรา ก็ ต้อง 
สนใจ บ้าง  ไม่ ใช่ ได้ ใหม่ แล้ว ลืม เก่า”  พอ ท่าน เสีย  เครื่อง ดนตรี 
ก็ ไม่ มี ใคร สนใจ  ฝ่น จับ เขรอะ ไป หมด เลย 

ที่ บ้าน ของ ท่าน มี ต้นไม้ เยอะ แยะ  เมือ ท่าน ว่าง  ท่าน มัก 
จะ ให้ ลูก หลาน พา ไป ดู ต้นไม้ ที่ ตลาด นัด เสมอ  วัน ธรรมดา 

เมื่อ ท่านอยู่ บ้าน  ท่าน เหงา เพราะ ลูก หลาน ไม่ อยู่  แล้ว ก็ ต่าง คน 
ต่าง ก็มี งาน ที่ จะ ต้อง รับ ผิด ชอบ  แต่ ก็ ยัง ดีที ว่า มี งาน เล็ก  ๆ 

น้อย  ๆ ที่ จะ ทำ ไต้ คือ  ดูแล ต้นไม้ และ สุนัข  เวลา เย็น ที ติง กลับ 
จาก โรงเรียน ก็ มา เรียน ดนตรี กับ ที าน  แต่ ก็ เรียน ไม่ ไต้ นาน 
ก็ ถึง เวลา ที่ ติง ต้องกลับ ไป บ้าน  จง มี เวลา แค่ เสา ร— อา ทีตย 


๓๓ 


เท่า นั้น ที่ เรียน ได้ นาน หน่อย  เมื่อ ติ้ง ยัง เล็ก กว่า เดี๋ยว นีติง เข้า ใจ ว่า 
ท่าน คง ไม 'ว้าเหว่  เพราะ ลูก หลาน ยัง เล็ก อยู่  ตอน นั้น ติ้ง ยัง ไม่ 
เข้า โรงเรียน  ท่าน จึง ไม่ เหงา  ผิด กับ เมื่อ ลูก  ๆ หลาน  ๆ 
โต ขึ้น  ต่าง ก็ แยก ย้าย ไป อยู่ ที่ อื่น บ้าง  และ หลาน  ๆ ก็ เข้า โรงเรียน 
กัน หมด  ทุก คน ต่าง ก็ ท่า งาน กัน หมด  เดี๋ยว นี้ คง ไม่ มี วัน นั้น 

อีก แล้ว  ที่ ลูก หลาน จะ อยู่ กัน พร้อม หน้า ท่าน  ถึง จะ มี วัน นั้น 
เรา ก็ ยัง ขาด ท่าน  ซึ่ง มี ความ เมตตา กรุณา ต่อ ลูก หลานอย่า ง มาก 
ท่าน ใจ บุญ ใจ กุศล  และ มี พระ คุณ ต่อ ติ้ง สุด ที่ จะ ทด แทน ได้  ติ้ง 
ขอ ไห วิญญาณ ของ ท่าน ได้ สถิต อยู่  ณ สรวง สวรรค์  ซึ่ง ติ้ง คิด ว่า 
เป็น ดิน แดน แห่ง ความ สุข  เปรียบ เสมือน ความ สุข ที่ บรรดา 
ลูก หลาน ได้ รับ จาก ท่าน ด้วย เทอญ. 


จาก ตุ้งติ้ง  หลา นรุ่] 


การ แก้ไข ปัญหา อุบ ตเห ฅใน ประเทศ ไทย 

โดย 

นาย แพทย์ วิจิตร  บุณย ะโห ตระ* 

เนื่อง จาก ใน ระยะ  ๒๐  ปีที่ ผ่าน มา  ประเทศ ไทย เรา ได้ 
พัฒนา ประเทศ ใน ทุก  ๆ ด้าน ไป เป็น อัน มาก  ทั้ง ด้าน การ ขน ส่ง 
ด้าน การ อุตสาหกรรม  การ ก่อ สร้าง  การส่ง เสริม การ กี ท'' า การ 
ศึกษา และ อื่น  ๆ เช่น  ด้าน การ ขน ส่ง  เรา ได้ สร้าง ถนน เพิ่ม มาก ขึ้น 
เป็น อัน มาก  พร้อม ทั้ง ปริมาณ รถ ก็ เพิ่ม มาก ขึ้น  จาก จำนวน 
รถ เพียง ไม่ กี่ แสน คัน มา เป็น จำนวน ถึง  ๑. ๗ ล้าน คัน  ใน ปี  พ. ศ. 
๒๕๒๔  เพิ่ม ขึ้น ประมาณ ร้อย ละ  ๒๑๒  ใน ช่วง  ๑๐  ปี  หรือ มี 
ใน อัตรา เพิ่ม ประมาณ ร้อย ละ  ๑๒  ต่อ ปี  ด้าน การ อุตสาหกรรม 
ใน ช่วง  ๑๐  ปีที่ ผ่าน มา  เรา มี โรง งาน เพิ่ม ขึ้น จาก  ๑๘, ๔๑๕ 
โรง  (พ. ศ.  ๒๕๑๔)  เป็น  ๘๐, ๒๐๑  โรง  (พ. ศ.  ๒๕๒๔)  เพิ่ม ขึ้น 
ประมาณ ร้อย ละ  ๔๓๖  ซึ่ง คิด เป็น อัตรา เพีม ถึง ร้อย ละ  ๓๓. ๖ 
ต่อ ปี  เหล่า นี้ เป็น ด้น  แต่ ตลอด ช่วง เวลา ดัง กล่าว  เรา ไม่ ได้ 
พัฒนา ด้าน ความ ปลอดภัย ให้ แก' ประชาชน ผู้ ใช่ ทาง และ คน งาน 
ของ เรา ควบ คู่ ก้น ไป ด้วย  ดังนั น นับ ดัง แต่  พ. ศ.  ๒๕๑๓ 


‘เลขานุการ คณะ กรรมการ ปัอง กัน' อุปั ติภั! ช แห่ง ชา ติ  ทำเนียบ รัฐบาล 


เป็น ต้น มา จน กระทั่ง ปัจจุบัน  อุบัติเหตุ จึง เป็น สาเหตุ การ ตาย 
ที่ สำคัญ ที่ สุด ของ ประชากร ของ ประเทศ  ใน ปัจจุบัน  ประชาชน 
คน ไทย เรา ตาย เนื่อง จาก อุบัติเหตุ สูง ที่ สุด ยิ่ง กว่า การ ตาย 
จาก สาเหตุ อื่น ใด ทั่ง หมด  และ มี จำนวน คน ตาย จาก อุบ ติ เหตุ เพิ่ม 
สูง ขึ้น ทุก ปี ใน อัตรา ร้อย ละ  ๓. ๒ ต่อ ปี  ใน จำนวน อุป้ติ เหตุ 
ทั่ง หมด นั้น  อุป้ติ เหตุ บน ถนน เป็น สาเหตุ สำคัญ ที่ สุด  คือ  มี จำนวน 
คน บาด เจ็บ และ ตาย จาก อุบ ติ เหตุ บน ถนน ประมาณ ร้อย ละ  ๔๐ 
ถึง ร้อย ละ  ๖๗  ของ คน บาด เจ็บ และ ตาย จาก อุบัติเหตุ ทุก ประเภท 
ใน อา รยป ระ เทศ  อัตรา การ ตาย ของ ประชากร จาก 
อุบัติเหตุ บน ถนน  นับ วัน จะ ลด ลง  ทั่ง นี้ เพราะ รัฐบาล ของ 
อา รยป ระ เทศ สำนึก ความ จริง ว่า  อุบัติเหตุ เป็น อุบัติ การ 

ซึ่ง มนุษย์ ทำ ให้ เกิด ขึ้น  ดัง นั้น  มนุษย์ จึง สามารถ ปัอง กัน ไม่ ให้ 
เกิด ขึ้น ไต้ เช่น กัน  สำหรับ ประเทศ กำลัง พัฒนา  ผู้ บริหาร ยัง 
เข้า ใจ ว่า อุบัติเหตุ เป็น อุบัต การที่ พระ เจ้า บันดาล ให้ เกิด ขึ้น 
มนุษย์ ไม่ อาจ จะปั องกัน ไม่ ให้ เกิด ขึ้น ไต้  สิ่ง ใด มัน เกิด มัน ก็ 
ย่อม เกิด  ดัง นั้น  ทั่ง จำนวน อุบัติเหตุ และ อัตรา การ ตาย จาก อุบัติเหตุ 
นับ วัน จะ สูง ขึ้น ทุก ปี  เป็น ปฏิภาค โดย ตรง กับ อัตรา การ พัฒนา 
ของ ประเทศ  ดัง นั้น  ใน ปัจจุบัน  ประเทศ ไทย เรา จึง มี การ ตาย 
จาก อุบัติเหตุ บน ถนน เพิ่ม ขึ้น ทุก ปี  ใน อัตรา เพิ่ม ร้อย ละ  ๒๙  ต่อ ปี 
ซึ่ง นับ ว่า เป็น อัตรา เพิ่ม ที่ สูง มาก 

สถิติ จาก สภา วิจัย แห่ง ชาติ พบ ว่า  คน ตาย จาก อุบัติเหตุ 


๓๖ 


บน ถนน ส่วน ใหญ่ อยู่ ใน วัย หนุ่ม สาว  (๑๕- ๔๐  ปี)  ซึ่ง นอก จาก 
ทำ ให้ ประเทศ ชาติ ต้อง สูญ เสีย ทรัพยากร บุคคล ใน วัย ซึ่ง เหมาะ 
สำหรับ พัฒนา ประเทศ แล้ว  ประเทศ ชาติ ยัง ต้อง ลง ทุน สูญ เปล่า 
ใน การ สร้าง และ การ ให้ การ ศึกษา แก' บุคลากร เหล่า นี้ ไว้ เป็น 
อัน มาก  และ เป็น การ ลง ทุน ของ ชาติ ที่ สูง ยิ่ง กว่า ประชากร 

ใน วัย อื่น  ยิ่ง กว่า นั้น ประเทศ ชาติ และ สังคม ยัง ต้อง รับ ภาระ 
เลี้ยง ดู เด็ก กำพร้า และ ครอบ ครัว  อัน เป็น ผล จาก อุบ ต เหตุ 

เหล่า นั้น อีก ด้วย 

จาก สถิติ เรา ยัง พบ ต่อ ไป อีกว่า  เด็ก ไทย  (อายุ ตํ่าก ว่า 
๑๕  ปี)  ตาย จาก อุบ ต เหตุ บน ถนน ประมาณ ร้อย ละ  ๑๑  ของ 
คน ตาย จาก อุบ ติ เหตุ บน ถนน ทั้ง หมด  สิ่ง ที่ น่า วิตก ก็ คือ  จำนวน 
เด็ก ใน วัย นี้ ตาย เพิ่ม ขึ้น ทุก ปี  ใน อัตรา เพิ่ม ร้อย ละ  ๑๓  ต่อ ปี 
ซึ่ง สูงก ว่า อารยะ ประเทศ  ๕— ๖ เท่า  ผู้ เชียว ชาญ ไต้ คาด ไว้ ว่า 
ล้า รัฐ ยัง คง ปล่อย ปละ ละเลย ให้ อยู่ ใน สภาพ เช่น นีอีก ต่อ ไป 
เด็ก ไทย เรา ที่ เกิด มา ใน ปัจจุบัน ทุก  ๆ ๑ ใน  ๕๐  คน  จะ ต้อง ตาย 
ด้วย อุบ ติ เหตุ บน ถนน 

จาก การ ศึกษา ของ องค์การ อนามัย โลก ร่า มภับ ชนา คาา 
โลก พบ ว่า  การ สูญ เสีย ทาง เศรษฐกิจ ของ ชาติ  ชง เกิด จาก อุบ ต เหตุ 
บน ถนน นัน  คิด คร่าว  ๆ ไต้ ประมาณ ร้อย ละ  ๑— ๒ ของ ผลิต ภัณฑ 
มวล รวม แห่ง ชาติ  (00?  ซึ่ง ใน ปี  พ. ศ.  ๒๕๒๔  ไทย เรา มี 
ผลิตภัณฑ์ มวล รวม ประมาณ  ๖ แสน ล้าน บาท  ต้งนั น การ 


สูญ เสีย ทาง เศรษฐกิจ ของ ชาติ จาก อุบ ต เหตุ บน ถนน  จึง มี 

ประมาณ  ๖, ๐๐๐  ล้าน บาท หรือ มากกว่า นั้น  ทั้ง นี้  ยัง ไม่ ได้ 
รวม ถึง การ สูญ เสีย โอกาส  (0^1ข1 ๗^ ๒ธร) ใน การ นำ บุคลากร 
ใน วัย หนุ่ม สาว เหล่า นั้น มา ใช้ พัฒนา ประเทศ อีก ด้วย  ซึ่ง นับ เป็น 
การ สูญ เสีย อย่างมหาศาล โดย ที่ เรา มอง ไม่ เห็น  เพราะ รัฐ มัว 
ให้ แต่ ความ สนใจ ใน ปัญหา เฉพาะ หน้า  เช่น การ ตาย โดย โรค 
ระบาด ร้าย แรง  เช่น  อหิวาตกโรค  หรือ อื่น  ๆ ทั้งๆ  ที่ การ 
ระบาด ของ โรค เหล่า นั้น เกิด ขึ้น เป็น ครั้ง เป็น คราว  แต่ การ 

ระบาด ของ อุปัติ เหตุ บน ถนน เกิด อยู่ ตลอด เวลา  และ ตาม ความ 
เป็น จริง แล้ว จำนวน คน ตาย จาก โรคระ บาด ร้าย แรง ทั้ง หมด 
รวม กัน แล้ว ยัง มี น้อย กว่า คน ตาย จาก อุบ ต เหตุ บน ถนน เป็น 
อัน มาก  ดัง นั้น  จึง นับ ได้ ว่า อุบ ต เหตุ บน ถนน เป็น โรคระ บาด 
ที่ ถูก ลืม โดย แท้ 

จาก สถิติ ของ โรง พยาบาล ใหญ่  ๆ พบ ว่า  ต้อง ใช้ เตียง 
ผู้ ป่วย ประมาณ ร้อย ละ  ๑๐- ๑๕  ของ เตียง โรง พยาบาล ทั้ง หมด 
ไว้ สำหรับ ผู้ ป่วย จาก อุปัติ เหตุ บน ถนน  ซึ่ง มากกว่า จำนวน เตียง ใน 
แผนก สูติกรรม เสีย อีก  และ ยิ่ง ใน โรง พยาบาล ต่าง วัง หวัด ที่ 3 ยู่ 
ใกล้ กับ ถนน สาย สำคัญ  ๆ เช่น  ถนน พหลโยธิน  สุขุมวิท  หรื 0 
จรัล สนิท วงศ์  ปรากฏ ว่า บาง แห่ง ต้อง รับ ผู้ ป่วย อุบ ตี เหตุ ไาถึ งร้ 3 ย ละ 
๕๐  ของ จำนวน เตียง ผู้ ป่วย ที่มี อยู่ ทั้ง หมด กมี  จึง นับ ได้ ว่า 

ประเทศ ไทย เรา ได้ 1ช ท รพ ยา กร และ บุ คล ๆ ถา ทาง^ ๆ 5 ๆ า เนสุ ๆ] 

๓๘ 


เพื่อ การ รักษา ผู้ ป่วย อุบ ติ เหตุ แต่ เพียง อย่าง เดียว สิ้น เปลือง มาก 
ซึ่ง ถ้า รัฐ จะ ให้ ความ สนใจ แก้ ปัญหา นี้ อย่าง จริง จัง เพื่อ ลด จำนวน 
อุบ ติ เหตุ บน ถนน ลง  รัฐ ก็ จะ สามารถ ระดม บุคลากร และ 

ทรัพยากร ทาง สาธารณ สุข ไป ใช่ ใน การบ ริกา ร สาธารณ สุข 
แก' ประชาชน ใน ด้าน อื่น ได้ อีก มาก 

ประเทศ ไทย มี ปัญหา อุป ติ เหตุ บน ถนน เฉพาะ ตัว แตก ต่าง 
กับ ประเทศ อื่น  ๆ โดย เฉพาะ อา รยป ระ เทศ เป็น อัน มาก  ทั้ง นี้ 
เนื่อง จาก ปัจจัย ต่าง  ๆ ที่ ก่อ ให้ เกิด อุป ติ เหตุ บน ถนน  ได้แก่  คน รถ 
และ ถนน ของ ประเทศ ไทย เรา ต่าง กัน กับ ใน อา รยป ระ เทศ 
ปัญหา เรื่อง คน  ใน อา รยป ระ เทศ  ได้แก่  คน ขับ รถ  คน เดิน 
ถนน  และ ตำรวจ ผู้ รักษา กฎหมาย  ต่าง ก็ รู้จัก หน้าที่ ของ ตน ดี 
และ มี ความ รับ ผิด ชอบ สูง  ปัญหา จึง มี น้อย กว่า ของ เรา  คน ขับ รถ 
และ คน เดิน ถนน ของ เรา ยัง ขาด ความ รับ ผิด ชอบ และ มัก ฝ่าฝืน 
กฎหมาย กฎ จราจร  ผู้ รักษา กฎหมาย ของ เรา ก่ไม่ เคร่ง ค รัด ใน 
หน้าที่ เท่า ที่ ควร  จึง ทำ ให้ กฎหมาย ขาด ความ ศักดี๋ สิทธี้  ปัญหา 
อื่น  ๆ จึง เกิด ตาม มา  ยก ตัวอย่าง เช่น  ผู้ บาด เจ็บ จาก อุป ติ เหตุ ใน 
อา รยป ระ เทศ  ส่วน ใหญ่ เป็น คน ขับ รถ และ ผู้ [ดย สาร ซึ่ง อยู่ ใน รถ 
(ประมาณ ร้อย ละ  ๖๐)  แต่ ผู้ บาด เจ็บ จาก อุป ติ เหตุ บน ถนน ของ เรา 
ส่วน ใหญ่ เป็น คน เดิน ถนน  (ประมาณ ร้อย ละ  ๕๐— ๖๐)  ซึ่ง 
กลับ กัน กับ ของ เขา  ทั้ง นี้ เพราะ คน ขับ รถ ของ เรา ไม่ ปฎิ ปติ 
ตาม กฎ จราจร  ตัง จะ เห็น ได้ ว่า ประมาณ รอย ละ  ๗ ของ คน 


เดิน ถนน  ได้ รับ บาด เจ์บ บน ทาง ม้าลาย  เป็น ด้น  และ ใน ขณะ 
เดียว กัน  คน เดิน ถนน ของ เรา ก็ ข้าม ถนน โดย ไม่ เคารพ กฎ 

จราจร เช่น กัน  คือ  ข้าม ทุก ที่ และ ทุก เวลา  โดย ไม่ สนใจ สัญญาณ 
ไฟ และ กฎ จราจร  ปัญหา เรื่อง คน ของ เรา ยัง เพิ่ม ออก ไป อีก 
ถึง คน ซึ่ง เป็น เจ้า ของ กิจการ ขน ส่ง ซึ่ง ส่วน มาก ขาด ความ 
รับ ผิด ชอบ ต่อ สังคม  ต้อง การ ให้ รถ บรรทุก ของ ให้ มาก ที่ สุด 
โดย ไม่ สนใจ สภาพ รถ และ สภาพ ของ คน ขับ รถ ของ ตน  ว่า ปลอดภัย 
เพียง พอ หรือ ไม่  เพราะ เมื่อ อุบ ต เหตุ เกิด ขึ้น ก็ ตก เป็น ภาระ ของ 
บริษัท ประกัน  ใน ขณะ เดียว กัน  จะ เป็น รถ บรรทุก สิบ ล้อ ก็ ตาม 
หรือ รถ โดยสาร ทาง ไกล ก็ ตาม  ผู้ ประกอบ การ ขน ส่ง จะ จ้าง คน ขับ 
แต่ เพียง คน เดียว  โดย ให้ เงิน เพิ่ม ตาม ระยะ ทาง เพื่อ ต้อง การ 
ประหยัด ค่า จ้าง คน ขับ  ซึ่ง ควร จะ มี  ๒- ๓ คน  โดย แต่ ละ คน ขับ เพียง 
๓- ๔ ชั่วโมง  เพราะ จะ ทำ ให้ ด้น ทุน การ ขน ส่ง สูง และ มี กำไร 
น้อย ลง  คน ขับ รถ จึง ต้อง กิน ยา ม้า เพื่อ กระตุ้น ให้ ร่าง กาย ทน ต่อ 
งาน ไหว  เป็น เหตุ ให้ อัตรา การ เกิด อุปัติ เหตุ สูง มาก  โดย เฉพาะ 
ใน ช่วง ขับ ภาย หลัง  ๖ ชั่วโมง ไป แล้ว  เพราะ จาก ผล การ วิจัย 
เรา พบ ว่า  คน ขับ มี ความ สามารถ ควบ คุม รถ ได้ เต็ม ที่ ใน ช่วง 
๓ ขัว โมง แรก เท่า นั้น  ใน ช่วง  ๓ ชั่วโมง ที่ สอง  ความ สามารถ 
ใน การ ควบ คุม รถ จะ ลด เหลือ เพียง ร้อย ละ  ๕0  เท่า นั้น  และ ใน ช่วง 
๓ ขัว โมง ต่อ ไป  จะ เกิด อุบ ต เหตุ ได้ ทุก เวลา  เพราะ คน ขับ จะ 
ไม่ สามารถ ควบ คุม รถ ได้ เมือ เกิด ปัญหา  เรา จึง พบ ว่า  รถ โดยสาร 


ทาง ไกล ที่ ขับ เกิน  ๖ ชั่วโมง  เท กระจาด บ่อย ที่ สุด ใน ช่วง หลัง 
๖ ชั่วโมง ไป แล้ว  จาก ผล ของ การ วิจัย เรา พบ ว่า  คน ขับ รถ ที่ดีที่ สุด 
มีอุป้ ติ เหตุ น้อย ที่ สุด  คือ  คน ขับ รถ ที่ อยู่ ใน วัย ระหว่าง  ๕๐- ๖๐  ปี 
ดัง นั้น  จึง จะ เห็น ว่า คน ขับ รถ บรรทุก ก็ ตาม  คน ขับ รถ โดยสาร 
ทาง ไกล ก็ ตาม  ใน อา รย ประเทศ  ส่วน' ใหญ่ จะ' ใช้ คน' ใน' จัยนี้ 
โดย เขา จะ เปลี่ยน คน ขับ ทุก  ๆ ระยะ  ๓- ๔ ชั่วโมง  แต่ เรา จะ 
แปลก ใจ มาก ที่ ใน ประเทศ ไทย เรา จะ หา คน ขับ รถ บรรทุก หนัก 
และ รถ โดยสาร ทาง ไกล ใน วัย นี้ ได้ ยาก ที่ สุด  ทั้ง นี้ เรา ได้ สันนิษฐาน 
ว่า  คน ขับ รถ บรรทุก หนัก และ รถ โดยสาร ทาง ไกล ของ เรา  ส่วน ใหญ่ 
จะ ตาย เสีย ก่อน อายุ  ๕๐  ปี  ทั้ง นี้ อาจ จะ ตาย เพราะ อุบ ติ เหตุ หรือ 
เพราะ ติด ยา ม้า ก็ ได้  ซึ่ง เรา จะ ต้อง ศึกษา กัน ต่อ ไป 

ปัจจัย เรื่อง รถ ของ ประเทศ ไทย เรา  ก็มี ปัญหา ต่าง กับ 
อา รยป ระ เทศ  เพราะ สภาพ ทาง เศรษฐกิจ ของ เรา ไม่ เอื้อ อำนวย 
ให้ ประชาชน เป็น เจ้า ของ รถ ยนต์ เอง ได้  และ ใน ขณะ เดียว กัน 
รัฐ ก็ ไม่ สามารถ วัด หา การ ขน ส่ง มวล ชน ให้ แก่ ประชาชน ได้ 
เพียง พอ  ดัง นั้น  ประชาชน จึง จำ ยอม ต้อง ใช้ รถ สอง แถว  ซึ่ง ทุก คน 
ทราบ ดี ว่า ขาด ความ ปลอดภัย ใน ชีวิต และ ทรัพย์สิน  ผู้ ซึ่ง พอ จะ 
ชื้อ หา รถ มอเตอร์ ไช ต์ได้  ก็ พยายาม จะ หา มา ใช้  ทำ ให้ เกิด อุบ ติ เหตุ 
สุ งก ว่า รถ ยนต์ หลาย เท่า  ผู้ที พอ จะ ชือ รถ ยนต์ ได้  ส่วน ใหญ่ จะ ใช้ 
รถ ขนาด เล็ก  เพราะ เหมาะ สม กับ สภาพ ถนน และ สภาวะ เศรษฐกิจ 
ซึ่ง จาก การ ศึกษา วิจัย พบ ว่า  อัตรา ตาย ของ คน ขับ และ ผู้ โดยสาร 


ใน รถ นั่ง ขนาด เล็ก นั้น มี สูงก ว่าว ถนํง ขน วตไ หญ่  ถึง  ๘ เ1^า 
ยิ่ง กว่า นั้น  จาก การที่ รัฐ ไม่ มี กฎหมาย ควบ คุม มาตร ฐ าน ข3 งรถ 
ทำ ให้ รถ ยนต์ ที่ ใช้ อยู่ ใน ประเทศ ไทย ใน ปัจจุบัน มีม าตร ฐ าน 
ทาง ด้าน ความ ปลอดภัย ตำ กว่า รถ ชนิด เดียว กัน' ทีส่ ง ไ' ป จำ หน่วย 
ใน อา รยป ระ เทศ  จึง ยิ่ง ทำ ให้ อัตรา อุบ ติ เหตุ ใน ประเทศ ไท ย 
ยิ่ง เพิ่ม มาก ขึ้น ไป อีก 

ประเทศ ไทย เรา มี อัตรา ประชากร ต่อ จำนวน รถ ใน ประเทศ 
ไ”  . ''ไ นั่  ^ 
ค่อน ช้าง สูง มาก  เมือ เทียบ กับ ประเทศ กำลัง พัฒนา อีน  ๆ คอ 

๓๐  ะ ๑ (ใน ปี  ๑๙๘๐)  ใน ขณะ ที่ อัตรา ของ ประชากร ต่อ จำนวน 

รถ ของ ประเทศ อินเดีย เท่า กับ  ๒๒๐  ะ ๑,  ปากีสถาน  ๑๕๐  ะ ๑, 

ชู ดาน  ๒๕๙  ะ ๑,  แชร์  ๒๘๒  ะ ๑,  แซม เปีย  ๒๓๖  ะ ๑ ยิ่ง กว่า นั้น 

อัตรา เพิ่ม ของ รถ ใน ประเทศ ไทย เรา สูง มาก  คือ  สูงก ว่า ร้อย ละ 

๑๐  ต่อ ปี  เมื่อ เทียบ กับ อัตรา เฉลี่ย การ เพิ่ม ของ รถ ใน ประเทศ อื่น  ๆ 

(๔ 0/0)  หรือ ประมาณ  ๔- ๕ เท่า ของ ประเทศ อุตสาหกรรม  เช่น 

สหรัฐ อเมริกา และ ยุโรป  (๒^)  สรุป แล้ว การ เพิ่ม จำนวน รถ 

ภาย ใน ประเทศ ใน อัตรา สูง นี้  เป็น ปัญหา สำคัญ ของ อุ ปีติ เหตุ 

บน ถนน ของ เรา  ถ้า ขาด การ ควบ คุม ที่ ถูก ต้อง 

ปัญหา เรื่ อ ง ถนน หรื อ ทา ง ใน ประเทศ ไทย เรา  ก็ เป็น ปัญหา 
เฉพาะ ตัว เรา เอง  ซึ่ง แตก ต่าง ไป จาก ต่าง ประ เทศ  เช่น  หิน ที่ เรา 
นำ มา ใช้ สร้าง ถนน  เป็น หิน เนื้อ อ่อน  (บ!! ฑ 6 รบ) ฑอ)  ซึ่ง มี ความ 


อ่อน มาก  ดง นั้น  เมื่อ ใช้ ทาง ไป ได้ ระยะ เวลา หนึ่ง  หิน สึก ลง ไป 
ทำ ให้ ทาง ลื่น เกิด อุบ ติ เหตุ ได้ ง่าย 

การ แก้ ปัญหา อุบ ติ เหตุ บน ถนน นั้น  สามารถ ทำ ได็ โดย 
อาศัย หลัก ใหญ่  ๆ ๓ ประการ คือ 

๑.  การ ให การ ศก ษา  (2แ110ล,บ0ฑ) 

๒.  การ บังคับ ให้ ผู้ ใช้ ทาง ปฏิป้ ติ ตาม กฎหมาย  (ธ1น01-~ 
06๓61 'น) 

๓.  การ ปรับ ปรุง ทาง ด้าน วิศวกรรม การทาง  (20^1- 
ฑ66 1*111 ^) 

๑. การ ให้ การ ศึกษา  (20แ10น101ไ) ได้แก่  ให้ การ ศึกษา 
แก่ผู้ ใช้ รถ ใช้ ถนน ทุกระดับ และ ทุก วัย  เริ่ม ตั้งแต่ เด็ก นัก เรียน 
ใน ชั้น อนุบาล  ชั้น ประถม ศึกษา  เพื่อ ให้ รู้จัก กฎ จราจร  ให้ รู้จัก 
ภัย จาก อุบ ติ เหตุ  และ ให้ รู้จัก ปัอง กัน ตน เอง จาก อุบ ติ เหตุ  จาก การ 
ศึกษา เรา พบ ว่า เด็ก นัก เรียน ของ เรา ยัง ขาด จิตสำนึก ของ ความ 
ปลอดภัย  จึง จำ เป็น จะ ต้อง ให้ มี การ ศึกษา อบรม โดย ถูก วิธี 
ทั้ง ใน โรงเรียน และ ที่ บ้าน 

การ ศึกษา ใน ระดับ มหาวิทยาลัย  ควร จะ มี หลัก สูตร 
วิศวกรรม การ จราจร  (าา’ลเ60 ธ ถ^ ๒66110^) หลัก สูตร การ จัดการ 
การ ขน ส่ง  (ๆน&ฑ ร] วอ! "ข น! 01 ใ ]ฬ3ฑ^6๓61 น)  และ อุบ ต เหตุ วิทยา- 
(^001(16ฑ1:010^)  ใน คณะ วิศวกรรม,  คณะ วิทยา การ จัดการ, 
คณะ ศึกษา ศาสตร์,  คณะ คุรุ ศาสตร์  และ คณะ สังคม ศาสตร์ 


ส่วน ใหญ่ คณะ แพ ทย ศาสตร์ นั้น ทุก แห่ง มุ่ง การ สอน ไป ใน ทาง 
บำบัด รักษา ผู้ ป่วย ประสบ อุบ ติ เหตุ  แต่ ยัง ไม่ มีที่ใ ดที่มี หลัก สูตร 
เวชศาสตร์ การ จราจร  (11-3^10  IV [©๗! ๐!!!©)  และ อุบัติเหตุ วิทยา- 
ซึ่ง สอน ห นัก ไป ใน ทาง การ ป่อง กัน อุบัติเหตุ 
ทั้ง  ๆ ที่ สามารถ จะ สอน ได้ ง่ายกว่า และ มี ความ สำคัญ ยิ่ง กว่า 
วิธี การ รักษา เสีย อีก 

ปัญหา เรื่อง โรงเรียน สอน ขับ รถ ใน ประเทศ ไทย เรา 
ยัง ตํ่าก ว่า มาตรฐาน  ทั้ง นี้ เนื่อง จาก ภาค เอกชน ไม่ สามารถ จะ 
ลง ทุน ใ ห่โ รง เรียน สอน ขับ รถ ได้ มาตรฐาน สากล  เพราะ เป็น การ 
ลง ทุน ที่ ไม่ คุ้ม ทุน  โรงเรียน สอน ขับ รถ ของ รัฐ ดำเนิน การ โดย 
การ ขน ส่ง ทาง บก  และ กระทรวง กลาโหม ก็ มุ่ง ผลิต คน ขับ ให้ แก' 
หน่วย ราชการ เท่า นั้น  ท่า ให้ คน ขับ รถ ใน ท้อง ถนน ส่วน ใหญ่ 
มี ความ รู้ เรื่อง การ ขับ รถ ไม่ ดี พอ  นอก จาก นั้น เรา ยัง ไม่ มี โรงเรียน 
สอน ขับ รถ มอเตอร์ ไชค์ เลย ทั้ง  ๆ ที่ ใน ประเทศ ไทย มี จำนวน 
รถ มอเตอร์ ไชค์ ประมาณ ร้อย ละ  ๔๖  ของ จำนวน รถ ทั้ง หมด 

๒.  การ ควบ คุม ให้ ผู้! ช้รถ ใช้ ถนน ปฏิบัติ ตาม กฎหมาย- 
(ธฑ &]* 36 ๓ 6๗)  จาก โครงการ ทดลอง  (เวปีอ!  ] ว ฑชุ่ 6๗)  ของ กอง ตำรวจ 
ทาง หลวง  เมือ  พ. ศ.  ๒๕๒๒  ใน ทาง หลวง สาย บาง นา-ตราด 
พบ ว่า  เพียง แต่ การ เข้ม งวด ให้ ผู้! ช้รถ ใช้ ถนน ปฏิบัติ ตาม กฎ จราจร 
แต่ เพียง อย่าง เดียว เท่า นั้น  ก็ สามารถ ลด อัตรา เกิด ของ อุบัติเหตุ 
ใน ทาง สาย น ลง ได้ เก อบ ร้อย ละ  ๕0  คังนั น จึง เป็น' ที่ แน่, ขัด ว่า 


สาเหตุ ส่วน ใหญ่ ที่ ทำ ให้ เกิด อุบัติเหตุ บน ถนน ใน ประเทศ ไทย เรา 
ก็ คือ  ผูใช้ ทาง ไม่ ปฏิบ ติ ตาม กฎหมาย โดย เคร่ง ค รัด  และ การ บังคับ 
การ ตาม กฎหมาย ของ เจ้า หน้าที่ ตำรวจ บัง หย่อน ยาน 

๓.  การ ปรับ ปรุง ทาง วิศวกรรม การทาง  (ธ11^1ฑ60 ฑํฑ ^) 
การ วิศวกรรม การทาง เป็น เรื่อง เดียว ที่ เกี่ยว ข้อง กับ อุบัติเหตุ 
ใน ประเทศ ไทย เรา  ที่ พอ จะ อวด กับ ประเทศ เพื่อน บ้าน ได้  เพราะ 
การ ปรับ ปรุง ทาง ด้าน การทาง ของกรม ทาง หลวง ได้ ทำ อยู่ 
ตลอด เวลา  และ ตลอด มา เป็น เวลา นาน ปี แล้ว  ปัญหา ทาง ด้าน การทาง 
จึง น้อย กว่า ปัญหา อื่น  ๆ ถ้า จะ มี อยู่ บ้าง ก็ คือ  ขาด การ ประสาน งาน 
กับ หน่วย อื่น  ๆ เช่น  ทาง ตำรวจ ต้อง การ ให้ รถ วิ่ง ใน ช่อง ทาง ซ้าย 
ใช้ เลน ขวา เฉพาะ เมื่อ แซง ขึ้น หน้า รถ คัน อื่น  แต่ กรม ทาง หลวง 
มิ ได้ คอย หมั่น ปรับ ปรุง สภาพ ทาง ของ เลน ซ้าย ให้ ดี อยู่ เสมอ 
ด้ง นั้น  รถ จึง หัน มา วิ่ง เลน ขวา กัน  ทำ ให้ ตำรวจ หนัก ใจ ไม' อาจ 
จะ จับ กุม ผู้ ใช้, ทาง ได้  เป็น ด้น 

รัฐบาล ได้ ตระหนัก ถึง ความ รุนแรง ของ อุบัติภัย ที่ กำลัง 
คุก คาม ชีวิต และ ทรัพย์สิน ของ ประชาชน คน ไทยอยู่ ทุก ขณะ 
ใน ปัจจุบัน  และ มี แนว โน้ม ที่ จะ มี ความ รุนแรง เพิ่ม มาก ขึ้น ตาม ลำดับ 
จึง’ ได้ ให้ มี มาตรการ บ้อง กัน อุบัติเหตุ1 ไว้ ใน แผน' พํฒ, นา เศรษฐกิจ 
และ สังคม แห่ง ชาติ ฉบับ ที่  ๕ และ เพื่อ ให้ การ ปฏิบัติ ตาม มาตรการ 
ด้ง กล่าว ลัมฤ ทธิ' ผล สม ความ มุ่ง หมาย  จึง ได้ จัด ตั้ง คณะ กรรมการ 
บ้อง กัน อุบัติภัย แห่ง ชาติ  (ก ปอ.)  ขึ้น ใน สำนัก นายก รัฐมนตรี 


โดย มี  ฯพณ ฯ นายก รัฐมนตรี เป็น ประธาน  และ มี ผู้ บริหาร 
ใน ระดับ สูง ของ หน่วย งาน ที่ เกี่ยว ข้อง เป็น กรรมการ  ทั้ง นี้ เพื่อ 
ประสงค์ ให้ การ ปฎิป้ ติ การ ของ  ก ปอ.  เป็น ไป โดย รวด เร็ว ทัน ต่อ 
เหตุการณ์  เพราะ การ ปอง กัน แกั ใขอุ ปติ ภัย นั้น จำ เป็น ต้อง ปฏิ ปติ 
ตลอด เวลา และ ต่อ เนื่อง 

คณะ กรรมการ  ก ปอ.  (ห ฟ;! อฑฟ  ร ๗6 0อนฑ ๗)  นั้น 
แบ่ง ออก เป็น  ๒ ฝ่าย  คือ  ฝ่าย ควบ คุม นโยบาย  กับ ฝ่าย ควบ คุม 
การ ปฎิป้ ติ  ฝ่าย ควบ คุม นโยบาย ประกอบ ด้วย คณะ อนุกรรม การ 
๔ ชุด  แต่ ละ ธุดก็ ควบ คุม นโยบาย เพื่อ ปั องกัน อุป ติ เหตุ แต่ ละ 
ประเภท  ได้แก่  คณะ อนุกรรม การ ปอง กัน อุป ติกัย จราจร 
(IV ฟ ธ0  รฟ 6 ธุ/  001111๗)  ซึ่ง จะ ควบ คุม นโยบาย เพื่อ ปอง กัน อุ ปติ เหตุ 
จาก การ จราจร ทาง บก  ทาง นี้า  และ ทาง อากาศ  คณะ กรรมการ 
ปอง กัน อุป้ติ ภัย จาก การทำ งาน  ((ว001น) ฟ; 1 อฑ  ร ๗6 ^ 001111๗) 
ซึ่ง ทำ หน้าที่ ควบ คุม นโยบาย เพื่อ ปอง กัน อุป ติ เหตุ ที่ เกิด จาก การ 
ทำ งาน  เช่น  อุป ติ เหตุ ใน โรง งาน  อุป ติ เหตุ เกิด จาก การ ก่อ สร้าง 
และ อื่น  ๆ คณะ กรรม อนุ การ ปอง กัน อุป ติกัย ใน สาธารณ สถาน 
(? ฟ ว! 10  ร ฟ' 6 บ/  00งฑ0ฃ)  ซึง ทำ หน้า ที ควบ คุม นโยบาย เพือ ปอง กัน 
อุป ติ เหตุ เกิด ใน โรงเรียน  อุป้ติ เหตุ เกิด จาก การ กีฬา  และ อุป ติ เหตุ 
เกิด ใน ที สาธารณ ะอืน  ๆ รวม ทัง กัคคื ภัย  เป็น ด้น  คณะ อนุกรรม การ 
ปอง กัน อุบ ตกัย ใน บ้าน  (หอ ทา 6 8๗6 บ/  001111๗)  ซึ่ง ทำ หน้าที่ ปอง กัน 
อุป ติ เหตุ ที่ เกิด ใน บ้าน เรือน ที่ อยู่ อาศัย  เช่น  ไฟ ห้า ลัด วงจร  เป็น ด้น 


ฝ่าย ควบ คุม การ ปฏิบั ติ, ของ คณะ กรรมการ  ก ปอ.  ได้แก่ 
คณะ อนุกรรม การ กฎหมาย และ การ บังคับ การ ตาม กฎหมาย 
(0อ1ฑ 1ฑ 11แ66  &)! - บ6^1ธ1ล,1;10ฑ  ฌฟ  ธฑเ ‘อ!’ 06๓6111;)  ซ งม หนา ท 
ปรับ ปรุง หรือ ออก กฎหมาย เพื่อ บังคับ ใช้ เพื่อ การ บัอง กัน อุบํติ ภัย 
ทุก ประเภท  รวม ทั้ง การ บังคับ ให้ มี การ ปฏิบํ ติ ตาม กฎหมาย นั้น  ๆ 
ด้วย  คณะ อนุกรรม การ ชุด นี้มี เลขาธิการ คณะ กรรมการ กฤษฎีกา 
เป็น ประธาน  และ รอง อธิบดี กรม ตำรวจ ฝ่าย ปราบ ปราม เป็น 
รอง ประธาน  คณะ อนุกรรม การ ฝ่าย ควบ คุม การ ปฏิบํ ติ ชุด ที่  ๒ 
ได้แก่  คณะ อนุกรรม การ การ ศึกษา และ อบรม  ซึ่ง มี รอง ปลัด 
ทบวง มหาวิทยาลัย แห่ง รัฐ เป็น ประธาน  มี หน้าที่ วาง แผน และ 
กำหนด หลัก สูตร การ ศึกษา อบรม ให้ แก่ ประชาชน ทุกระดับ 
รวม ทั้ง เจ้า หน้าที่ ที่ ทำ งาน เกี่ยว ช้อง กับ งาน บัอง กัน และ บำบัด 
อุบํติ เหตุ  คณะ อนุกรรม การ ชุด ต่อ ไป ก็ คือ  คณะ อนุกรรม การ 
ประชา สัมพันธ์  ซึ่ง มี อธิบดี กรม ประชา สัมพันธ์ เป็น ประธาน 
คณะ กรรมการ ชุด นี้  นอก จาก มี หน้าที่ เผย แพร่ ผล งาน ของ 
คณะ กรรมการ  ก ปอ.  ให้ แก' ประชาชน แล้ว  ยัง มี หน้าที่ เผย แพร่ 
ความ รู้' ด้าน อุบ ติ เหตุ' ให้ แก่ ประชาชน เพื่อ' ให้ สามารถ ปัอง กัน ตน เอง 
จาก อุบํติ ภัย ได้  และ คณะ อนุกรรม การ ฝ่าย ปฏิบํ ติ ชุด สุด ท้าย 
ได้แก่  คณะ อนุกรรม การ ศึกษา และ อบรม  ซึ่ง มี รอง ปลัด 
ควบ คุม ดูแล ศูนย์ วิจัย อุบํติ เหตุ แห่ง ชาติ  ซึ่ง ตั้ง อยู่ ใน สถาบัน 
ความ ปลอดภัย แห่ง ชาติ ของกรม แรง งๆ น ที่ เขต ตลิ่งชัน  คณะ 


อนุกรรม การ ชุด นี้มี หน้าที่ รวบ รวม สถิติ ข้อมูล เกี่ยว กับ อุบ ต เหตุ 
ทั่ง ภาย ใน และ ภาย นอก ประเทศ  ทำ การ ศึกษา วิจัย เพื่อ! เอน ข้อมูล 


ป'. เนอ ร จา กก ารปั อง กัน อุ ปติ ภัย นั้น จะ ต้อ งก ระ ทำ ทั่ว ประ เทศ 
และ เนื่อง จาก ลักษณะ ของ อุบ ติกัย ใน ส่วน ภูมิภาค และ ส่วน ท้อง ถิ่น 


นั้น มี ลักษณะ แตก ต่าง กัน ไป จาก ลักษณะ อุ ปติ ภัย ใน ส่วน กลาง 
ดัง นั้น  คณะ กรรมการ  ก ปอ.  จึง ไต้ จัด ให้ มี โครงการ การ ศึกษา 


ทดลอง ขึ้น  เรียก ว่า  โครงการ ปัอง กัน อุ ปติ ภัย ใน ส่วน ภูมิภาค 
โดย ให้ จังหวัด สระบุรี เป็น ศูนย์  โดย มีผู้ ว่า ราชการ จังหวัด เป็น 
ประธาน โครงการ  และ ยัง มี โครงการ ปัอง ภันอุ ปติ ภัย ใน ส่วน ท้อง ถิ่น 
ขึ้น ใน  ๙ ตำบล  ซึ่ง แต่ ละ ตำบล อยู่ ใน แต่ ละ ภาค ของกระทรวง 
มหาดไทย  โดย มี จุด มุ่ง หมาย ที่ จะ ประสาน การ! เอง กัน อุป ติ ภัย 
เข้า ใน โครงการ สาธารณ สุข มูลฐาน  โดย มี กำหนด ระยะ เวลา 
ศึกษา ของ โครงการ นี้ นาน  ๑ ปี  เริ่ม ตั้งแต่ เดือน มกราคม  พ. ศ. 
๒๕๒๖  เป็น ต้น ไป  และ หลัง จาก สิ้น สุด โครงการ ศึกษา ทดลอง 
นี้ แล้ว  ก็ จะ ไต้ นำ ผล สรุป มา ใช้ เป็น รูป แบบ สำหรับ จังหวัด และ 
ท้อง ถินอื น ๆ นำ ไป ใช้ ทั่ว ประเทศ ต่อ ไป. 


๔ ๘ 


